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.. aus erster Hand:
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Ein wunderschéner Herbst geht
dem Ende zu und viele geplante
Projekte konnten wieder abge-
schlossen werden. So wurde die
Verbindungsstrale Neudorf-Pi-
berschlag und eine Teilstrecke
vom Giiterweg Rannahof fertig-
gestellt.

Die Erneuerung der Siedlungs-

straBen und Hauszufahrten
Kirchenwiese, Am Steinhiigel,
Holzmiihle, Untermarreith und
Am Anger wurden ebenfalls ab-
geschlossen! Die Anschaffung
eines Klein-LKWs fiir den Bau-
hof wurde genehmigt und die
Vergabe veranlasst.

Der neue Spielplatz vor der
Volkschule wurde ebenso sei-
ner Bestimmung iibergeben.
Ich wiinsche den Kindern viel
Bewegung und Spall in der
Natur. Die ehemalige Sauna in

Liebe St. Oswalderinnen
und St. Oswalder, liebe Jugend!

Die ehem. Sauna wurde zu einem

Ruhe- und Lesebereich umfunktioniert!
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der Schule, die fiir die neuen
Réaumlichkeiten der Nachmit-
tagsbetreuung weichen musste,
wurde nun mit viel Eigenre-
gie im Unionsportgebdude neu
platziert und kann von der Be-
volkerung genutzt werden. In
der bevorstehenden kalten Jah-
reszeit ideal fiir ein gesundes
Wohlbefinden.

Auch fiir den bevorstehenden
Winter wird bereits Vorsorge
getroffen. Die Fahrzeuge fiir
den Winterdienst sind gewartet
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und die Schneestangen aufge-
stellt.

Ich wiinsche allen St. Oswalder-
innen und St. Oswaldern eine
ruhige und besinnliche Advent-
zeit in unserem oft sehr hekti-
schen Alltag.

Euer Biirgermeister

Doecs

Vize-Staatsmeister Kolmbauer Lukas

Der St. Oswalder Lukas Kolmbau-
er erreichte bei der Staatsmeister-
schaft der Kfz-Techniker im WIFI
Linz den sensationellen 2. Platz!
Wir gratulieren ganz herzlich
zum Vize-Staatsmeister!

Folge 6/2018




e St. Oswald informiert:

Aus dem Gemeinderat - Sitzung vom 8. November 2018

Der Nachtragsvoranschlag
fiir das Jahr 2018 wurde ein-
stimmig genehmigt. Der Or-
dentliche Haushalt ist mit
€ 5.255.700,00 ausgeglichen dar-
gestellt. Der AuBerordentliche
Haushalt weist einen Uberschuss
in der Hohe von € 8.300,00 auf.
Die Riicklagen erhéhen sich im
Jahr 2018 von € 215.000,00 auf
€ 330.700,00. Die Schulden ver-
ringern sich von € 10.095.700,00
auf € 9.558.200,00.

Die Priifung der Kassengeba-
rung durch den ortlichen Prii-
fungsausschuss fiir das 3. Vj. wird
bei der nidchsten Gemeinderats-
sitzung zur Kenntnis gebracht.

Weiters wurde die Priorititen-
reihung wie folgt genehmigt:
StraBenbau Allgemein, Ankauf
LFBA, GW Rannahof Weiterfiih-
rung, Feuerwehr — Umstellung
auf digitalen Biindelfunk, An-
kauf eines Gemeindefahrzeuges,
Riicklage fiir die Sanierung der
Volksschule St. Oswald b. Fr.,
Verbreiterung der Briicke im Be-
reich der Kreuzung Klambauer-
Forster, Wartehduschen und Park-
platz im Bereich der ehemaligen
VS Amesreith, offentliches WC
- behindertengerechte Ausfiihrung
im Bereich des Kirchenhduslmu-
seums, Marktplatzgestaltung Be-
reich Abfalter-Stiitz, Motorikpark

Es wurde beschlossen, dass die
baubehordlichen Kompetenzen
hinsichtlich jener baulichen Anla-
gen, fiir die eine gewerbebehord-
liche Betriebsanlagengenehmi-
gung erforderlich ist, an die BH
Freistadt tibertragen werden.

Beschlossen wurde auch die Auf-
lassung des offentl. Wegstiickes,

Grst. Nr. 1997/1, KG Wippl (Teil-
stiick) sowie die Ubertragung
dieses Teilstiickes an die Gutsver-
waltung Weinberg.

Folgende Flichenwidmungsplanin-
derungen wurden beschlossen:
Bindreiter Johannes und Ruhmer
Michaela — Flichenwidmungsplan-
And. Nr. 4.68 und OEK-And. 2.18
Haider Simon - Flachenwid-
mungsplan-And. Nr. 4.69

Hackl Herbert und Elisabeth — F14-
chenwidmungsplan-And. Nr. 4.70

Der Bebauungsplan wurde im Be-
reich ,,Am Sportplatz* geéndert.

Der Grundsatzbeschluss fiir die
And. des Gestattungsvertrages zur
Beniitzung des o6ff. Gutes mit Karl
Feichmayr GesmbH wurde gefasst.

Der Dienstbarkeitsvertrag bzw.
die Loschwasseraktionsverein-
barung mit Peter und Gerlinde
Umdasch wurden beziiglich der
Parzellennummer geéndert.

Fir die WG Neudorf-Wasser
wurde eine Biirgschaft in der
Hohe von € 70.000,00 befristet
bis zum 31.12.2020 {ibernommen.

Die Statuten des Gemeindeverban-
des ,,INKOBA Region Freistadt*
wurden einstimmig genehmigt.

Es wurde weiters beschlossen, dass
die Schikurse (organisiert durch
die UNION St. Oswald sowie der
Volksschule St. Oswald b.Fr.) fi-
nanziell unterstiitzt werden.

Weiters wurden folgende Be-
schliisse gefasst:

« Grundsatzbeschluss fiir den
Ankauf eines KLF fiir die FF
Marreith
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« And. der Kanalgebiihrenordnung
(in Bezug auf Vorauszahlung, Ent-
stehen des Abgabenanspruches so-
wie Ergénzungsgebiihr etc.)

«Genehmigung des Vermes-
sungsplanes im Bereich ,,Am
Anger — Kiesenhofer*

eBeitritt zum Standesamts-
und Staatsbiirgerschaftsver-
band mit Sitz in Freistadt sowie
Genehmigung der Finanzie-
rungsdarstellung des Landes

«Resolution an die osterr. Bun-
desregierung betreffend Lehre fiir
Asylwerbende in Mangelberufen

o Abschluss eines Gestattungs-
vertrages mit Bewohnern der
,Haibocksiedlung* beziiglich
Nutzung des offentlichen Grundes
im Bereich des Wendehammers.

«Die Richtlinien fiir die Forde-
rung aus dem Sozialtopf wur-
den neu festgelegt.

Die nichste Gemeinderatsitzung
findet am 13. Dez. 2018 statt.

Forderung aus dem
Sozialtopf

Ankauf von unterstiitzenden
medizinischen Heilbehelfen

Dazu zdhlen: Horgeréte, Sehhilfen,
bewegungsunterstiitzende Gerite
Wie kann gefordert werden:

Es kann eine einmalige Unterstiit-
zung von max. 25% der Anschaf-
fungssumme, abz. aller Unterstiit-
zungen seitens Dritter, gewéhrt
werden. Die max Forderhohe wird
mit € 100,--/Jahr festgelegt.

Uberbriickungshilfe

Um finanzielle Engpésse zu iiber-
briicken, kann eine Uberbriickungs-
hilfe, wie z.B. Kaution bei Woh-
nungsbezug, in der Hohe von max.
€ 500,--/Ansuchen gewéhrt werden.
Einkommensgrenze ist Ausgleichs-
zulagenrichtsatz.



.. St. Oswald WIRTSCHAFT:

Gerald Reindl GmbH ‘\'

WIRTSCHAFTSBUND

ST OSWALD

M . . . Eckdaten des

1] Die Cemginde 4 Unternehmens
% SU B % und der Wirtschaftsbund
— ﬁ-,- Kl St. Oswald gratulieren zum .
— Traditionsbetrieb 2017. 1952 Unternehmensgrundung
durch Hans Reindl
(in der Miihle beim Thone,

unterhalb Stiitz)

1962 Ubersiedelung zum jetzi-
gen Standort - Markt 37

1983 PEUGEOT-Héndler

1988 Betriebsiibernahme durch
Gerald Reindl

2017 SUZUKI-Héndler

SUZUKI in sein Sortiment auf-

% autoliaus s genommen hat, dndert sich der
A\ , El , ’ Name des Unternechmens in
PEUGEOT SUZUKI AUTOHAUS-REINDL.

Natiirlich stehen sdmtliche Fahr-
www.autohaus-reindl.at St. Oswald bei Freistadt zeuge zur Probefahrt bereit!

Seit 35 Jahren ist PEUGEOT- WINTER DRIVE
Reindl ein verldsslicher und siche- -

rer Nahversorger im Automobil-
bereich in St. Oswald b. Fr. Y
Weil der Firmenchef Gerald | sl eroca oo g
Reindl im letzten Jahr die Marke - —

MOTION & EMOTION

e ——— Y Fotos: Gerald Reindl GmbH

Was ich St. Oswald immer schon mal sagen wollte...

Ich bin stolz, als Unternehmer in St. Oswald, fiir die Wirtschaft etwas beitragen zu kdnnen und einigen einen
sicheren Arbeitsplatz in deren Heimatort zu ermdglichen.

Folge 6/2018



oo St. Oswald informiert:

St. Oswalder Einkaufsgutschein - das perfekte Geschenk zu Weihnachten

,,Fahr nicht fort, kauf im Ort!“
Genau dazu soll der Oswalder-
Gutschein anregen. Besonders
jetzt in der Vorweihnachtszeit,
aber auch das restliche Jahr,
kann man mit dem Oswalder-
Gutschein Regionalitdt weiter-
schenken und gleichzeitig die
Unternehmen in St. Oswald b. Fr.
tatkriftig unterstiitzen.

Der Gutschein kann bei der Raiff-
eisenbank St. Oswald b. Fr. abge-
holt und bei sdmtlichen Gewer-
bebetrieben in St. Oswald b. Fr.
eingelost werden. Ein Auszug
von den Firmen, die teilnehmen,
befindet sich am Gutschein ab-
gedruckt. Jedes Unternehmen
kann diesen annehmen und ihn
bei der Raiffeisenbank einldsen.

Somit ist ein reibungsloser Ab-
lauf gewdhrleistet, selbst wenn es
zu Veranderungen bei den Unter-
nehmen kommt.

St’. OSIV:]de
nj.,. -
d
€10
y
y 4

St. Oswalder

Einkaufs-Gutschein

Neuauflage 2017

Radtsisenhani *.
p—
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Fiir etwaige Fragen stehe ich gerne
zur Verfiigung.

Andreas Stumbauer (Obmann des
Wirtschaftsbundes St. Oswald)

‘:_“'. .

Winterdienst Hinweise

Nichtrauchergesetz

Fiir den Winterdienst auf den Ge-
meindestraen und Gliterwegen
sind Mitarbeiter des Maschinen-
rings Freistadt (0676 821 24 06 30)
fur Sie im Einsatz.

Wir ersuchen um Ihr Verstind-
nis, dass bei starkem Schneefall
nicht iiberall gleichzeitig ge-
riumt werden kann!

Die Eigentiimer von Liegenschaf-
ten in Ortsgebieten (ausgenommen
unverbaute, land- und forstwirt-
schaftlich genutzte Liegenschaften)
miissen Gehsteige und Gehwege im
Umkreis von 3 m in der Zeit von

6 bis 22 Uhr von Schnee und Verun-
reinigungen sdubern und bei Schnee
und Glatteis bestreuen! Ist ein Geh-
steig (Gehweg) nicht vorhanden, so
ist der Straflenrand in der Breite von
1 m zu sdubern und zu bestreuen.
Das Abschieben von Schnee aus
Hauszufahrten auf die Strafle ist
untersagt. Auch auf den funkti-
onicrenden Abfluss der Oberfla-
chenwisser und das Freihalten
von Wassereinlaufgittern ist zu
achten. Schneewechten oder Eis
von Dichern sind zu entfernen
und iiberhdngende Strducher und
Aste sind zuriickzuschneiden!

Wir weisen darauf hin, dass das neue
Nichtraucherschutzgesetz gilt. Das
Rauchen in Schulen und am gesam-
ten Schulgeldnde (auch auBerhalb der
Schulzeiten) ist untersagt! Wir bitten
alle um eine gute Vorbildwirkung!

Restaurant am Golfplatz

Winterpause

Seit 1. Nov. 2018 ist das Restaurant
am Golfplatz in der Winterpause!
Hannes Zehethofer und sein Team
freuen sich, alle Géste im Friihjahr
2019 wieder begriilen zu diirfen.

Langlaufloipen

Verkehrssicherheit - Hecken schneiden

Hecken, Straucher und Bdume ent-
lang offentlicher StraBen sind re-
gelmdBig zu schneiden, um allen
Verkehrsteilnehmern eine  iiber-
sichtliche Verkehrsteilnahme zu er-

moglichen. Dazu ist das dffentliche
Gut bis zu einer Héhe von 4,5 m
frei zu halten. Diese Regelung gilt
natiirlich auch flir Stralen und G-
terwege auflerhalb des Ortsgebietes.
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Die Loipen werden wieder von
Haibock Alfred und Manfred so-
wie von Siegl Alfred betreut.
Parkmoglichkeit gibt es seit heuer
bei der Zufahrt Strohsack (Siegl
Alfred) in der Holzmiihle statt
des Parkplatzes beim ehem. GH
Frisch.



oo St. Oswald informiert:

ST. FLORIAN ER

SANGERKNABEN

in der Stadtpfarrkirche Freistadt

So. 2. Dezember 2018, 17 Uhr

Musikalische Mitwirkung: Franz Kolmbauer, Tenor und Andrea Stumbauer, Mezzosopran
Orgel: Andreas Etlinger; Zither: Aurelia Kéberl und Wilfried Scharf

Musikalische Leitung: Markus Stumpner

Eintrittskarten: 25,- VVK, 28,- AK

Erhaltlich: Raiffeisenbanken Freistadt und St. Oswald, Elektro Oberreiter Markt 28, Pfarrheim Freistadt und St. Oswald,

Der Reinerlés wird an den Sozialfonds der Pfarre Freistadt und den Herzkindern gespendet!
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Christkindl aus der
Schuhschachtel

ndie Schuhschachtel?

SCHULSACHEN’

\ E\TEN
e
pUTTES ODER

TS KA
BITTE N ICHT DERBucHES
l-. :
B

a2 Die paketabgabe ist kostenlos!

Auch gut erhaltene, gebrauchte Dinge

" giirfen eingepackt werden.

Kann mit Alter und Geschlecht peschriftet

werden. -
Die schuhschachteln diirfen komple

s verpackt werden.

Abgabe b]s
0, 6. Dez. 2018
am Gemelndeamt

Sammelstelle fiir
tierische Abfalle

Bioabfall ist ein
naturlicher und hochwertiger Rohstoff

Fiir die Entsorgung von Tierkdrpern
und tierischen Abféllen befinden sich
beim Gemeindeamt (riickwértiger
Einfahrtsbereich) spezielle gekiihlte
Sammelbehilter. Darin sollen Flei-
schabfille und verdorbene Lebens-
mittel (Gefriergut) bzw. Knochen mit
der Verpackung eingeworfen wer-
den. Auch verendete Tiere kdnnen
bis zu einem Gewicht von 35 kg kos-
tenlos entsorgt werden. Jeder Behél-
ter ist mit einer Kithlung ausgestattet,
lasst sich geruchssicher verschlielen
und wird selbstverstandlich regelm.
entleert. Die Sammelstellen sind 6f-
fentlich zugingig, d.h. eine Abgabe
ist jederzeit moglich.

Im Bezirk Freistadt wird der Bioab-
fall von Landwirten zu Kompost ver-
arbeitet. Nur verrottbare Materialien
in den Bio-Eimer geben!

*Keine Plastiksackerl!
+Keine Fliissigkeiten und Knochen!
+Keine Zigarettenstummel!

*Keine Teebeutel aus Kunststoff!

Unsere Griinanlage im Markt braucht viel Pflege

In St.Oswald b. Fr. haben wir neben
den Strauchern auch sehr viele Blu-
men im Markt, die vom Verschone-
rungsverein betreut werden.

In diesem heilen Sommer unter-
stlitzten die Asylwerber aus Maria
Briindl sie dabei tatkriftig, denn sie
iibernahmen das Gieflen der Blumen.
Dies war alle 3-4 Tage erforderlich.
Danke fiir die Unterstiitzung!

Folge 6/2018




oo St. Oswald informiert:

Hospizbewegung

Jannerrallye

Lebensbegleitung-
Wiirde bis zuletzt

Die Hospizbewe-
gung ist ein unab-
héngiger Verein,
der im gesamten
Bezirk titig ist
und unheilbar kranken Menschen
und ihren Angehdrigen Unterstiit-
zung, Betreuung und Hilfe anbie-
tet.

Wir leben von den ehrenamtlichen
Helfern, Zuwendungen aus dem
Sozialressort und aus dem Gesund-
heitsfonds des Landes, Mitglieds-
beitrdgen und privaten Spenden.
Fiir unsere Patienten und deren
Angehdrigen ist unser Dienst na-
tiirlich absolut kostenlos.

Unsere Tatigkeit gliedert sich in
zwei Teile. Da ist einerseits die

psychosoziale Begleitung, die von
18 Ehrenamtlichen Mitarbeiter/
innen mit spezieller Ausbildung
wahrgenommen wird. Hier steht
das hilfreiche Gespriach im Vorder-
grund. Auf der anderen Seite sind
diplomierte Pflegekrifte mit Pal-
liativ-Ausbildung, die bspw. eine
Schmerzpumpe bedienen oder
andere lindernde therapeutische
MalBnahmen setzen kénnen. Wir
haben auch Arzte mit Palliativ-
Ausbildung im Team die im Fall
der Fille fiir uns erreichbar sind.
Wir wiinschen uns, dass man beim
Thema Hospiz nicht immer nur
das Sterben sieht. Wir sehen uns
als Lebensbegleiter. Es geht primér
um den letzten Lebensabschnitt —
um diesen in Wiirde verbringen zu
konnen. Nihere Infos: www.hos-
pizfreistadt.at

Stellenangebote/Anzeigen

* Golfanlage - St. Oswald b. Fr.

Die Golfanlage St. Oswald sucht

ab dem Friihjahr 2019 eine Teil-

zeitkraft (ca. 25 Wochenstunden).

Bei entsprechender Eignung und

Engagement konnte daraus eine

Vollbeschiftigung werden.

Voraussetzungen:

* Fiihrerschein

* Freude an girtnerischen Pflegear-
beiten

* Einbringung ins Team

* Bereitschaft zu Uberstunden (auch
manchmal an Wochenenden).

Entlohnung: nach Kollektivvertrag

Bewerbung an: office@gcstos-

wald.at, Erich Holzhaider (0664

330 31 06.

» SHV Freistadt

Im Bezirksseniorenheim Freistadt
werden diplomierte Gesund-
heits- und Krankenpfleger/innen
in Voll- und Teilzeitbeschiftigung

gesucht.

Bewerbungsbogen und weitere
Informationen finden Sie unter
www.shvfr.at.

» Tischlerei Piihringer GmbH
Monteure fiir Fenster, Tiiren
und Sonnenschutz gesucht, alles
liegt schon fiir dich bereit: Arbeits-
kleidung, Sicherheitsschuhe, mo-
dernes Werkzeug und noch mehr.
Bezahlung It. KV, Uberzahlung je
nach Qualifikation moglich. Ha-
rald Piihringer: 0664 106 60 91,
www.puehringer.at.

*  Viehberglifte - Sandl

Der nidchste Winter kommt be-
stimmt! Das Team der Viehberglif-
te Sandl sucht fir die kommende
Wintersaison  Mitarbeiter/innen
in den Bereichen Liftkasse, Vieh-
berghiitte und Schilift.
Bewerbungen unter office@vieh-
berg.at oder 0680 245 05 06.
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Von 3.-5. Janner 2019 findet die
34. Int. Jannerrallye statt. Die Ver-
anstaltung wird am Sa., 5. Janner,
durch unser Gemeindegebiet fiih-
ren. Die genaue Streckenfiihrung
konnen Sie unserer Homepage
(www.stoswald.at) entnehmen.

Im November 2018 werden die
ersten Vorbereitungen zur Veran-
staltung (z.B. Pflocke einschlagen)
vorgenommen.  Streckenverdnde-
rungen entlang der Veranstaltungs-
wege durch Strohballen, Holzpfos-
ten oder Sonstiges Material von
Grundbesitzern um Verschmutzun-
gen vorzubeugen, sind bis 1. Jdnner
2019 vorzunehmen und im Laufe
der Veranstaltung bis 6. Jdnner 2019
nicht mehr zu verdndern (Durchfii-
hungsbestimmungen der Austrian
Motorsport Federation AMF).
AulBlerdem kommt es am 5. Janner
zwischen 13:35 und 20:15 Uhr zu
Ausfillen von folgenden Haltestel-
lenbereichen in beiden Fahrtrich-
tungen: Lasberg Panholz/Mittel-
weg, Lasberg Abzw. Steinbockhof,
Lasberg Weillenhof, St. Oswald
b. Fr. Wartberg, St. Oswald b. Fr.
Schule.

Vereinzelt kann durch die Stra-
Bensperren auch wieder der
Milchtransport beeinflusst werden.

Veranstaltungsregeln:

* Aufenthalt von Zuschauern wéh-
rend des Rennens nur in ausge-
wiesenen Zuschauerzonen gestat-
tet!

« Betreten/Uberqueren der Sonder-
priifungsstrecken wéhrend des
Rennens ist strengstens verboten!

* Anweisungen des Sicherheitsper-
sonals und der Exekutive ist un-
bedingt Folge zu leisten!

* Entsorgung des Abfalls in dafiir
bereitgestellte Behalter!

Die Veranstalter hoffen auf Ihr

Entgegenkommen und laden recht

herzlich zur Jannerrallye 2019 ein!



«. St. Oswald aktuell:

IG Theater - Jugendgruppe

Kinderskikurs

Seit nun schon mehr als einem Jahr
gibt es in St. Oswald b. Fr. eine
Jugendgruppe der IG Theater. Im
Dezember préasentieren die 13 Kin-
der und Jugendlichen im Alter von
8-14 Jahren ihr neues Stiick ,,Hu-
mor ist ein Blumenstrauf3*.
Termine: So., 2. Dez. 2018 und
Sa., 15. Dez. 2018 jeweils um
15 Uhr im Pfarrheim.

Eintritt: freiwillige Spende
Alle Mitwirkenden freuen sich auf
zahlreichen Besuch!

Hurra - Eine neue Spiel- und Bewegungsfliche!

Wir haben es geschafft!! Im Friihjahr
begannen die Gespriche sowie die
Planungen tiber die Erweiterung der
,Ganztigigen Schulform (GTS)“
Nicht nur die rdumliche Erweiterung
sondern auch der neu gestaltete Schul-
vorplatz ist ein Gewinn fiir die Kinder
und eine enorme qualitative Verbesse-
rung des Freizeitangebotes sowie der
bewegten Pause. Viele Hinde halfen
und trugen dazu bei, dass wir Ende Ok-
tober bei einer kleinen Danksagungs-
feier die Raumlichkeiten besichtigen
und bestaunen konnten. Ein Dank gilt
der Saunavereinigung, welche nach
langer Zeit ihre vertrauten Rdume auf-
gab, der Fa. Mittendorfer fiir die Holz-
spende, mit der der Schulausschuss
die Sitzgarnituren herstellte, den Ge-
meindemitarbeitern fiir die unzéhligen
Stunden an Errichtungs-, Abbruch-,
Ausrdaum- und Entsorgungsarbeiten
und unserem GTS- und Schulwart-
team fiir die stdndige Betreuung und
Reinigung der Baustelle.

Das dieses Projekt gelungen ist, kann
man in den Pausen und Nachmittagen
an den Gesichtern der Kinder am bes-
ten ablesen.

Faktencheck: Dass die Notwendigkeit
fiir diese Erweiterung gegeben war,
belegen die Anmeldzahlen und Nut-
zung der GTS. Im heurigen Schuljahr
besuchen knapp 40% der gesamten
SchiilerInnen mindestens einmal pro
Woche diese Einrichtung. An den fre-
quentiertesten Tagen sind bis zu 38
Kinder anwesend.
Ich als Schulleiter bedanke mich fiir
die unkomplizierte Zusammenarbeit
mit der Gemeinde als Schulerhalter
und wiinsche mir auch weiterhin ein
gemeinsames konstruktives Arbeiten
an unseren Bildungs- und Betreu-
ungseinrichtungen.

Wolfgang Neumiiller

Die Sektion Ski des SVO und die
Marktgemeinde St. Oswald b. Fr.
veranstalten wieder von Mi., 26. bis
Fr., 28. Dez. 2018 einen Kinderski-
kurs. Dieser findet am Mittwoch von
9:00 - 12:00 Uhr und am Donnerstag
und Freitag von 13:00-16:00 Uhr am
Freistiadter Skilift statt. Die Kosten
betragen € 55,-- pro Kind (bzw.
€ 45,-- fiir jedes Geschwisterkind).

Nihere Informationen und Anmel-
dung: Stumbauer Andreas (0664 444
53 59, office@stumbauer.com), Ge-
meindeamt St. Oswald b. Fr. (07945
7255-14 oder hoeller@stoswald.at).

Binke fir die
Nachmittagsbetreuung

Der Ausschuss fiir Schule und
Kindergarten hat die Initiative er-
griffen und bei der Herstellung der
Holzbénke fiir den Auflenbereich
der Nachmittagsbetreuung selbst
den Hammer geschwungen.

Das Holz dafiir stellte die Firma
Mittendorfer zur Verfiigung. Ein
herzliches Dankeschon an alle
Beteiligten fiir das groBBe Engage-
ment!

Wiederbelebung des Jugendzentrums St. Oswald b. Fr.

In St. Oswaldb. Fr. stehen tolle Raum-
lichkeiten fiir ein Jugendzentrum zur
Verfligung. Schade ist es jedoch, dass
diese zur Zeit nicht genutzt werden.
Nun hat es sich der Ausschuss fiir

Jugend, Familie, Sport und Wohnen
zur Aufgabe gemacht, dem Jugend-
zentrum neues Leben einzuhauchen.
Gesucht werden auch Personen, die
als Jugendbetreuer die Aufsicht iiber
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die Jugendlichen wihrend der Off-
nungszeiten libernehmen. Interes-
sierte konnen sich beim Ausschuss-
Obmann Mag. Walter Rudorfer
(0664 816 76 05) informieren.



<. St. Oswald aktuell:

Du bist was du isst! - Na dann Mahlzeit!

Mogen Krebszellen tatsdchlich kei-
ne Himbeeren? Nahrung soll eure
Medizin sein? Gesund bis ins hohe
Alter? Diese Aussagen sollte man ei-
nige Minuten wirken lassen... denn
sie beinhalten enormes Potential
abseits der oft gingigen Meinungen
und kénnen so manchem die Augen
und den Mund 6ffnen, der sich sonst
eher schon den bunten Pillen und

der Krankenkasse verschrieben hat.
Unter diesem Motto fanden 2018
eine Reihe von Vortrigen in
St. Oswald statt, privater und 6ffent-
licher Natur und mehr als 150 Leu-
te lauschten den teilweise heiteren
Ausfithrungen verschiedener Exper-
ten: ,,Rote Riiben gegen Arterien-
verkalkung und Bluthochdruck®...
,Petersilie als Gesundheitspolizei*

.. ,Unser Darm ist so gro} wie ein
Tennisplatz*. Fakt ist, dass die Nah-
rung und vor allem die Pflanzen-
stoffe (wieder) unsere Medizin sein
sollen, jedoch Spritzmittel frei und
geerntet zum besten Zeitpunkt.
Mehr zu entdecken gibt es noch am
20. November 2018 und unter der
Facebook-Seite ,,Nahrung als Medi-
zin“ von Edith Greindl.

Wintersonnwendfeuer

Der ASKO St. Oswald ladet am Fr.,
21. Dez. zum traditionellen Winter-
sonnwendfeuer am ASKO Platz ein.
Bevor um 19 Uhr von Alois Pun-
kenhofer und ASKO-Obmann Mar-
tin Pum das Feuer angeziindet wird,
Offnen ab 16 Uhr bereits die Genuss-

standIn. Gruselig wird’s, wenn um
ca. 19:15 Uhr die Freistidter Perch-
tengruppe ,,Hellfaces™ und der Sand-
ler Krampusverein ,,Diabolos® mit
Jugendgruppe am ASKO Platz ein-
laufen. Der Reinerlos wird fiir die Sa-
nierung der Eislauffldchen verwendet.

Neues vom Kulturverein

Wir freuen uns sehr heuer wieder
eine kleine, aber feine Ausstellung
in den Rdumlichkeiten der Raiffei-
senbank anbieten zu konnen.

Am Do., den 29. Nov. 2018 um
19 Uhr wird die Ausstellung von
weihnachtlichen Holzschnitzarbei-
ten und Krippen feierlich eroffnet.
Fiir das leibliche Wohl ist bestens
gesorgt und auch so mancher mu-
sikalische Ohrenschmaus wird an
diesem Abend zu horen sein. Wir
freuen uns auf euren Besuch!

Am So.,16.12.2018 um 16 Uhr fin-
det als besonderes Highlight unser
Adventkonzert ,,Mitten im Advent
in der Pfarrkirche St. Oswald statt.

Literarisch fiihrt uns Elfriede Gut-
tenbrunner durch den Advent, mu-
sikalisch sorgen die Schiilerlnnen
der LMS St. Oswald und Schiile-
rInnen von Frau Schickhaus, unser
Marienchor, Edith Greindl an der
Orgel, sowie die Bldsergruppe un-
ter der Leitung von Kapellmeister

Christoph Kolmbauer fiir eine be-
sonders weihnachtliche Stimmung.
Der Kulturverein 14dt alle Oswalder
ein, ein Stiick Christbaumschmuck
fir unseren ,,Konzertweihnachts-
baum* zu basteln. fEg

Abgeben konnt ihr |
thn am 8.12.2018 |
am Weihnachts-
markt, wo wir mit
einem  Basteltisch
fiir weihnachtlichen
Bastelspal3 sor-
gen werden. Gerne
konnt ihr ihn aber
auch gleich zum
Konzert mitnehmen
und selbst auf den
Baum héngen. Fiir
einen gemiitlichen

ranten und alle anderen, die uns so
tatkréftig unterstiitzen!

Schaut vorbei und lasst euch ver-
zaubern!

Euer Kulturvereinteam

Bestnliche Texte unol Lieder rund

wm die schinste Zelt tm Jahr

16. Dezember 2018
16.00 Uy, Pfarrkirche St. Oswald bet Freistaott
Texte gelesen von: Elfriede quitenbrunner

Mustikalische Gestaltung: Schidlertnnen der CMS Freistadt/st. Oswald unter der
Leftung von Brigitte Kalupa und Hubert Tvobinger, Schitlertnnen von Frau

Dorothea Schickhaus, Marien Chor, The Gruber Kidz, €dith creindi-Mayer,

Ausklang  stehen
Punsch und Kekse
bereit!

Danke an das Ka-
tholische Bildungs-
werk, die Minist-
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Freiwillige Spenden zu qunsten eines Rarikativen Zweckes

Veranstattung des Kulturvereins und des Katholischen.
Bitdungswerks St. Oswald

Blisergruppe unter der Lettung von Kapellmeister Christoph Kolmbauer
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.. St. Oswald aktuell:

Weihnachtsbuchausstellung

in der Gemeindebiicherei St. Oswald

Samstag, 17. November 2018

14.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Sonntag, 18. November 2018
10.00 Uhr bis 11.30 Uhr und
14.00 Uhr bis 16.00 Uhr

¢~SMB
PFARRKAFFEE

Sonntag, 25. Nov. 2018 im
Pfarrheim St. Oswald b. Fr.

08:00 Uhr —11:30 Uhr u.
13:30 Uhr — 16:00 Uhr

(Mit Integrationskaffee)
Jeder ist dazu recht herzlich eingeladen!

C

e
&

)

7
D
. M
Musikalisch® 4
Umrahmuné du.“d:
The Gruber Kidz

von 14:00 — 15:30 Uhr

Der Reinerlos aller
Kuchen- u.
Kaffeeverkaufe wird zum
Ankauf von Heilbehelfen
verwendet.

Samstag

OLI2.2018

17:30 Uhr

Einen alten Brauch am neuen Marktplatz weiterfiihren
Auch heuer wird wieder die Advent-Brunnen-Feier,
diesmal schon am Samstag, den 1. Dezember um
17.30 Uhr, von den OVP-Frauen beim neuen Brun-
nen organisiert. Musikalisch wird die Feier vom
Jungscharchor und der Blasergruppe umrahmt. Wei-
ters werden uns Elfriede Guttenbrunner und Oswal-
der Kinder mit weihnachtlichen Mundart-Gedichten
verwohnen.

Feiern wir gemeinsam einen stimmigen Abend mit
Gesang und Musik! Um 17.30 Uhr lauten die Glocken
des Marktturms den Advent ein. Im Anschluss an die
Feier ist fiir das leibliche Wohl gesorgt!

Wir freuen uns auf euer Kommen!

Einzigartiges mittelalterliches Ambiente

im Fun-i-versum Trenda, #-@
5

St. Oswald bei Freistadt
8. Dezember 2018, 10-19 Uhr

.....

.............

Am Sa., 8. Dezember 2018 findet von 10 bis 19 Uhr
in St. Oswald b. Fr. der bereits sehr gut bekannte Ad-
ventmarkt im Burgambiente statt. Das Fun-i-Versum
Trenda bietet eine mittelalterliche Kulisse in der man
so richtig dem Alltag entfliehen kann und vorweih-
nachtliche Freude erleben darf. Interessierte Ausstel-
lerinnen und Aussteller konnen sich jederzeit per E-
Mail an walter@kreisel360.com anmelden.

Auch das Wichtelspiel wird fortgefiihrt!

Neue Bekanntschaften iiber die Landesgrenzen hinaus
sind das Ergebnis des vorjahrigen Wichtelspiels beim
St. Oswalder Adventmarkt. Diese Aktion wird heuer
zum vierten Mal durchgefithrt, um wiederum eine Platt-
form zu schaffen um neue Freunde finden zu kdnnen.
Wir freuen uns auf zahlreiche Anmeldungen und auf
deinen Besuch!

Folge 6/2018



... St. Oswald gesund:

Fit fiir den Winter

Kaum eine andere Krankheit
kommt so héufig vor wie Grippe,
Schnupfen, Husten und Co.
Beginnen Sie daher sofort mit der
Vorbereitung, Thr Immunsystem
fiir die Krankheitssaison zu riisten.
Wichtig dabei ist eine ausgewo-
gene Erndhrung, Bewegung und
geniigend Schlaf bzw. ausreichen-
de Erholungsphasen iiber den Tag
verteilt.

Mit den folgenden vielseitigen
Nahrungsmitteln konnen sie Thre
Abwehr stéirken!

-

Ingwer (Allzweckmittel bei Erkél-
tung und Entziindungen), Zitrus-
friichte (hoher Antioxidantenanteil
und Vitamin C), Kiwi (zur Abwehr
von Infektionen), Sonnenblumen-

¢ <
N

der Immunsystemfunktionen) und
StiBkartoffeln (unterstiitzt die Er-
neuerung der Schleimhdute und
beugt damit Erkéltungen vor);
weiters helfen noch verschiedene
Kréuter bei:

Erkéltung und Husten: Huflattich,
Spitzwegerich, Thymian, Alant,
Konigskerze, roter Sonnenhut,
Salbei, Tanne, Ingwer in Kombi-
nation mit Zitrone und Honig
Grippe: Maidesiil, Weidenrinde,
Lindenbliite, Salbei, Holunderblii-
te, Salbei, ...

Pflanzliche Antibiotika: Salbei,
Kapuzinerkresse, Efeu, Spitzwe-
gerich, Knoblauch, ...

Rezepte

Salbeipastillen

Zutaten: 200 g Zucker, 20 g Salbei
(frisch oder getrocknet), Saft einer
Zitrone, 2 EL Wasser
Zubereitung: Ein Backblech mit
Backpapier auslegen. Salbei fein
hacken/fein zerreiben. Zucker,
Wasser und Zitronensaft erhitzen.
Wenn die Masse fliissig ist, den
Salbei zugeben und die Masse ka-

Die Masse mit einem Loffel auf
das Blech tropfen, iiberkiihlen las-
sen und dann kann man (wenn die
Masse noch (lau)warm ist) zu Ku-
geln formen oder eben belassen.
Fertig.

Honig und Zimt — eine heilsame
Kombi

2 TL Honig mit 1 TL Zimt in 250
ml heilem Wasser (oder vegane
Milch) verriihren und am besten
auf leerem Magen trinken. Ach-
tung das Wasser sollte nicht ko-
chen!

Tipp: Zimt und Honig immer wie-
der in Speisen unterbringen. Mein
Lieblingsrezept zum Friihstiick ist
zum Beispiel Porridge mit Friich-
ten, Niissen, Zimt und Honig.

kerne (helfen bei der Regulierung ramellisieren. Steiner Michaela
Stammtisch fiir Yogakurse mit Vorankiindigung:

pflegende Angehorige Ravindra Shekhawat | | Wirbelsdulengymnastik

Sie waren noch nie bei einem In St. Oswald b. Fr. starten am Kriftigungs-, Bewegungs- und

Stammtisch, mochten sich aber ein
Bild davon machen?

In gemiitlicher Runde, in unge-
zwungener Atmosphdre, werden
wir uns beim Schnitzelessen bei
diesem Stammtisch einfach nur
austauschen bzw. kennenlernen.

Di., 18. Dez. 2018, 18:00 Uhr
GH Gartner, Obermarreith

Nichster Stammtisch:
Do., 22. Nov. 2018, 19:30 Uhr
Gemeindeamt St. Oswald b. Fr.

Mi.,, 9. Jan. 2019 wieder Yogakurse.

Wann: 18:00-19:15 Uhr und
19:30-20:45 Uhr

Wo: Musikschule St. Oswald b. Fr.
Kosten: € 100,--/10er-Block
Anmeldung: bei Ravindra
(0677 62 29 02 86)

Mitzubringen: Matte, bequeme
Kleidung, evtl. Decke

Nihere Informa-
tionen auf Anfra-
ge oder auf www.
indrayoga.live
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Dehnungsiibungen fiir den Ri-
cken in Kombination mit Becken-
bodenmuskeltraining. Ziel ist, wie-
der eine entspannte und aufrechte
Haltung durch optimales, ange-
passtes und regelmafliges Training
der Muskulatur zu erreichen.

Ort: Ballettraum, St. Oswald b. Fr.
Termine: Di,, 8. Janner 2019 bis Di., 2.
April 2019, 12x von 8:30 bis 9:45 Uhr
Kosten: € 57,--

Kontakt: Veronika Peherstorfer,
0650 220 22 83, mm—
V.Peherstorfer@ E”.ne
gmx.at
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... St. Oswald - Veranstaltungen / immer aktuell - www.stoswald.at

NOVEMBER

Fr., 16. Nov. 2018
Kriuter in der Jahreszeit
mit Teeverkostung
mit Krduterpddagogin Redate Breinesberger
19:30 Uhr, Pfarrheim
Veranst.: KBW

Sa., 17. - So., 18. Nov. 2018
Weihnachtsbuchausstellung

Samstag, 14:00-17:00 Uhr

Sonntag, 10:00-11:30 Uhr

und 14:00-16:00 Uhr

Veranst.: Gemeindebiicherei

Di., 20. Nov. 2018
Vortrag: Gut durch den
Winter - Hausmittel & Co
fiir die ganze Familie
mit Helene Voit (Energetikerin u. 5-fache
Mama) Runder Tisch fiir Fragen/Vertiefung
19:00 Uhr, Pfarrheim
Anm.: Edith Greindl (0680 124 23 84)

Mi., 21. Nov. 2018
Kathrinikranzchen

14:00 Uhr, Veranstaltungssaal

Veranst.: Seniorenbund

Sa., 24. Nov. 2018
Punschparty

19:00 Uhr, Sportplatz

Veranst.: SVO UNION

Sa., 24. u. So., 25. Nov. 2018
Verkauf von Advent-
krinzen und Gestecken

jeweils vor u. nach den Gottesdiensten
Veranst.: KFB

So., 25. Nov. 2018

Pfarrkaffee
08:30-11:30 Uhr und 13:30-16:00 Uhr
Veranst.: SMB (zusammen mit KFB)

So., 25. Nov. 2018
Integrationskaffee
14:00-16:00 Uhr, Pfarrsaal

—
Do., 29. Nov. 2018 W

treffpunkt: TANZ
15:00-17:00 Uhr, Veranstaltungssaal
Leitung: Mayerhofer Diethild

Fr., 30. Nov. 2018
Punschstand

18:00 Uhr, Marktplatz

Veranst.: FPO St. Oswald

DEZEMBER

Sa., 1. Dez. 2018
Advent-Brunnen Feier

17:30 Uhr, Marktplatz

Veranst.: OVP Frauen

Mi., 5. Dez. 2018
Monatstreffen

14:00 Uhr, Pizzeria Va Bene

Veranst.: Pensionistenverband

e/
Mi., 5. Dez. 2018 W

Babysprechstunde
14:30 Uhr, Gemeindeamt
Leitung: Silke Scheuchenstuhl

. ¢
Mi., 5. Dez. 2018 W

Krauterstammtisch
Thema: Besinnlicher Abend bei
Gewiirztee und Lebkuchen
19:30 Uhr, Ledermiihle
Leitung: Winder Elisabeth

Do., 6. Dez. 2018

Nikolausauffahrt
17:15 Uhr, Marktplatz
Nikolaus-Hausbesuche am 5./6.12.
(Anm. bis 4.12. bei den Oswalder Banken)
Veranst.: OAAB Ortsgruppe

Fr., 7. Dez. 2018
Punschstand

18:00 Uhr, Marktplatz

Veranst.: FPO St. Oswald b. Fr.

Sa, 8. Dez. 2018

Weihnachtsmarkt
10:00-19:00 Uhr, Fun-i-Versum
AuBlenbereich bis 21 Uhr
Veranst.: Team Walter Kreisel - OVP

So., 9. Dez. 2018
Adventkonzert mit den
Florianer Singerknaben
im Brucknerhaus

Abfahrt: 08:00 Uhr, Parkplatz

Anm.: Maria Ortner (0650 616 04 41)

Veranst.: Seniorenbund

Di., 11. Dez. 2018
Salzburger Advent ,,Das

Ewige Lied“, Brucknerhaus
Abfahrt: 18:45 Uhr
Veranst.: Pensionistenverband

Mi., 12. Dez. 2018

Messe, anschl. Weihnachtsfeier
09:00 Uhr, Kirche/ GH Freudenthaler
Veranst.: Seniorenbund

Do., 13. Dez. 2018
Weihnachtsfeier

12:00 Uhr, GH Freudenthaler

Veranst.: Pensionistenverband

e/
Do., 13. Dez. 2018 W

treffpunkt: TANZ
15:00-17:00 Uhr, Veranstaltungssaal
Leitung: Mayerhofer Diethild

Fr., 14. Dez. 2018

Kegeln
14:00 Uhr, Kegelbahn TrendAir
Veranst.: Pensionistenverband

Sa., 15. Dez. 2018

Sprechtag am Gemeindeamt
09:00-10:00 Uhr, Gemeindeamt
Veranst.: Pensionistenverband

So., 16. Dez. 2018
Gedenkmesse fiir die

verstorbenen Mitglieder
09:00 Uhr, Pfarrkirche
Veranst.: Pensionistenverband

So., 16. Dez. 2018
Integrationskaffee
14:00-16:00 Uhr, Pfarrsaal

Fr. 21. Dez. 2018

Wintersonnwendfeuer
16:00 Uhr, alter Sportplatz
Veranst.: ASKO

JANNER

Do., 3. Jén. 2019

treffpunkt: TANZ
15:00-17:00 Uhr, Veranstaltungssaal
Leitung: Mayerhofer Diethild
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