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Der Sommer ist da!

Zur Freude vieler Kinder und Jugendlichen haben die Ferien
endlich begonnen. Wir wiinschen allen einen schénen Som-
mer und viele erholsame Tage!
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.. aus erster Hand:

Liebe St. Oswalderinnen,

liebe St. Oswalder, liebe Jugend!

Endlich Sommer — Die Kinder
freuen sich auf die langersehn-
ten Ferien und die gemeinsame
Zeit mit ihren Familien. Die Ur-
laubszeit und herrliche Sommer-
tage konnen wir in fast gewohnter
Normalitét verbringen.

Leider tiiberschattet die Inflation
das Leben vieler Menschen. Das
betrifft nicht nur die Preiserhd-
hung bei den Lebensmitteln und
sonstigen Giitern, sondern auch
die Spritpreise, alleine nur zum
zur Arbeit fahren, die massiven
Verteuerungen bei Betriebskos-
ten, Gas, Strom usw. Viele wissen
nicht mehr, wie sie die ganzen fi-
nanziellen Belastungen stemmen
sollen, wie sie liber die Runden
kommen — dies alles ist eine sehr
fordernde Zeit fiir alle. Von Ge-
meindeseite her, versuchen wir
die Gemeindegebiihren nur im
unbedingt notwendigen Ausmal
zu erhohen, damit hier wenigs-
tens die Belastung geringgehal-
ten werden kann. Wir kénnen nur
hoffen, dass die versprochenen
Entlastungen seitens der Bundes-
regierung im Herbst fiir alle ein
kleiner Lichtblick sind, obwohl

dies sicher nur einen kleinen Teil
der zusédtzlichen Belastungen ab-
federn wird.

Erstmals wird in St. Oswald nun
auch eine Kinderbetreuung in den
Sommerferien angeboten. Diese
ist vom 25. Juli bis 19. August
von 7.15 bis 16.00 Uhr geplant
und wird von den O6. Kinder-
freunden betreut. Ich hoffe, dass
wir einige Familien damit ein
klein wenig unterstiitzen kénnen.
Die Nachmittagsbetreuung der
Ganztagsschule wird mit Septem-
ber 2022 ebenfalls vom Verein
06. Kinderfreunde tibernommen.

Das geplante Wartehduschen bei
der Bushaltestelle in Mayrhofen
(Unimarkt) wird nun errichtet
und ist bis zum Schulbeginn fer-
tiggestellt.

Ebenso kann nun nach der Be-
gehung noch im Juli das Projekt
SiedlungsstraBe Birkenfeld ge-
startet werden und wir bitten um
Verstiandnis flir dadurch entste-
hende Verkehrsbehinderungen.
Nach Beendigung der Bauarbei-
ten bei der Feldaistbriicke in Frei-
stadt (voraussichtlich 2.9.2022),
folgen im Anschluss die drin-
genden Sanierungsarbeiten der
Lasberger Strale (im Bereich
Friedhof) und wir bitten um Ver-
standnis fiir die notwendige Ver-
kehrsumleitung.

Erfreulicherweise konnen die ge-
planten Errichtungen der o6ffent-
lichen WCs (Kirchenbereich und
Maria Briindl) umgesetzt werden
und die Errichtung sollte im heu-
rigen Jahr abgeschlossen sein.
GroBer Dank gilt hier unserem
Vizebiirgermeister Walter Peher-
storfer, der die gesamte Planung
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und Organisation vorgenommen
hat und dies nun rasch in Angriff
genommen werden kann.

Beim Zubau des FF Hauses Mar-
reith liegen die Unterlagen beim
Land zum Kostenddampfungsver-
fahren und wir hoffen, dass heuer
noch mit dem Zubau begonnen
werden kann.

Im Gemeinderat wurde nun eben-
falls die Vergabe der Leistungen
fir die geplanten Photovoltaik
(PV)-Anlagen auf offentlichen
Gebduden Dbeschlossen, damit
ehestmoglich mit der Umsetzung
dieses Projektes in unserer Ge-
meinde begonnen werden kann.
Ein grofler Dank gilt dem Um-
weltausschuss fiir die dafiir ge-
leisteten Vorarbeiten.

Weiters konnte auch der Finan-
zierungsplan fiir den Ankauf ei-
nes KLFA-Fahrzeuges fiir die FF
Marreith beschlossen werden.

Der ASKO Bogensport St. Os-
wald konnte nun die Bogensport-
Anlage am Rannahof in Betrieb
nehmen. Die offizielle Eroffnung
findet am 16. Juli statt. Wir freuen
uns, dass wir in St. Oswald wie-
derum eine attraktive Freizeit-
moglichkeit bieten konnen und
wiinschen dem Team viel Erfolg.

Ich moéchte mich ganz herzlich
bei allen Unterstiitzern unserer
alljdhrlichen Ferienpass-Aktion
bedanken, besonders beim Orga-
nisator Franz Pointner. Die ent-
sprechenden Infos dazu wurden
bereits verteilt bzw. liegen die Fe-
rienpdsse auch am Gemeindeamt
auf. Meinerseits unterstiitze ich
die Aktion mit einer Kinderolym-
piade, die am 14. August am Uni-



. St. Oswald informiert:

on-Sportplatz stattfindet. Es wiirde
mich freuen, euch hier zahlreich
begriiBen zu diirfen.

In diesem Sinne wiinsche ich euch
allen einen schonen Sommer und
eine erholsame Urlaubszeit und

allen Kindern und Jugendlichen
schone Ferien!

Euer Biirgermeister
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Michael Sporker
michael.spoerker@gmail.com
0664 390 57 23

Sprechzeiten:
Montag, 9:00 Uhr bis 11:00 Uhr

Donnerstag, 16:00 bis 18:00 Uhr

Aus dem Gemeinderat - Sitzung vom 7. Juli 2022

Die Priifung der laufenden Kassenge-
barung fiir das 2. Vj. 2022 durch den
ortlichen Priifungsausschuss wurde
zur Kenntnis genommen.

Die Erstellung eines Nachtragsvor-
anschlages fiir das Jahr 2022 samt
Anderung des Dienstpostenplanes
wurde beschlossen.

Das Ansuchen um Auflassung eines
Teilstlickes des offentl. Weges Grst.
Nr. 2428, KG Amesreith, wurde ab-
gelehnt.

Fir den Kindergartentransport
2022/23 wurden die Routen festge-
legt und die Vergabe an die Transport-
unternehmen Johannes Steininger,
Jiirgen Wagner und Taxi Gerhard be-
schlossen.

Bei den Gemeindedarlehen (Markt-
gemeinde St. Oswald b. Fr. Verein zur
Forderung der Infrastruktur der Ge-
meinde St. Oswald b. Fr. & Co. KG)
wurden die Konditionen der Bankins-
titute verbessert und die Verldngerung
der Vertrdge beschlossen. Bei drei
Gemeindedarlehen erfolgte eine neue
Ausschreibung und es erfolgte eine
neue Vergabe.

Die Abfallgebiihren wurden geén-
dert. Die neue Gebiihrenordnung ist
auf der Homepage der Gemeinde ab-
rufbar.

Die Gebiihren der Schulausspei-
sung wurden angepasst.

Die Erhohung des Erhaltungsbei-
trages fiir den Kanal gemif3 § 28
006. Raumordnungsgesetz 1994 per
1.1.2023 wurde beschlossen.

Die Anderungen der ,,Richtlinien fiir
die Forderung aus dem Sozialtopf*
wurden beschlossen.

Bushaltestelle Mayrhéfen

Es wird ein Wartehaus aufgestellt.
Dafiir wurde ein Dienstbarkeitsver-
trag beziiglich der Verwendung des
Grundstiickes 1265/2, KG St. Oswald,
(Bereich Mayrhofen) abgeschlossen.
Das Buswartehduschen wird bei der
Innovametall GmbH angekauft.

Die Bestétigung fiir die Durchfiihrung
der Arbeiten durch die Landestrallen-
verwaltung wurde beschlossen.

WC-Anlagen

Beim Kirchenhdusl-Museum und im
Bereich Maria Briindl werden WC's
(Container) aufgestellt.

Fir die Nutzung des Grundstiickes
(919/1 (Teil), KG St. Oswald) in Ma-
ria Briindl wurde ein Dienstbarkeits-
vertrag mit dem FEigentlimer abge-
schlossen.

Die Vergabe der Arbeiten wurden be-
schlossen.

Der Grundtausch sowie Verkauf von
offentlichem Gut (1742/4 und 2378/3,
KG Amesreith - Ortsraum Obermar-
reith) wurde abgesetzt.

Die Ubernahme der Ausfallhaftung
der WG Neudorf-Himmel durch die
Gemeinde wurde genehmigt.

Fiir den Ankauf eines KLFA der FF
Marreith wurde die Finanzierung ge-
nehmigt.

Die Errichtung von PV-Anlagen
auf Gemeindeobjekten (Freibad, FF
March, FF Marreith, FF St.Oswald
b.Fr., Gemeindeamt, Mittelschu-
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le und am Sportplatz) wurde an die
eww Anlagentechnik GmbH verge-
ben.

Die Beheizung des Gemeindeam-
tes wird auf Fernwidrme umgestellt.
Dafiir wurde ein Wiarmelieferungs-
iibereinkommen mit der Bioenergie
St. Oswald b.Fr. abgeschlossen.

Der Baugrund der Gemeinde in der
Siedlung Simerlweg wurde verkautft.
Die Verwendung des Verkaufserloses
soll wie folgt sein: 1/3 des Erloses (rd.
€ 20.000,00 soll) fiir soziale Zwecke
verwendet werden. Der weitere Be-
trag wird fiir Gemeindeprojekte (WC-
Anlage, Krabbelgruppe usw.) verwen-
det.

Herr Walter Kreisel hat seine Funk-
tion im Verein ,,Betreubares Wohnen
im Seniorenzentrum Lasberg™ zu-
riickgelegt. Herr Biirgermeister Mi-
chael Sporker wurde als Vorstands-
mitglied in die Hauptversammlung
nominiert.

Herr Rudolf Straufl hat seine Funk-
tion als Gemeinderat als auch -Er-
satzmitglied zuriickgelegt. Es wurde
Herr Julian Maurer als Gemeinderat
nachnominiert.

Der Buchhalter Andreas Frie-
senecker wurde als Kassenfiihrer
nach § 89 0O06. Gemeindeordnung
1990 nachbesetzt.

Die kiinftige Ubertragung der Ge-
meinderatssitzungen in der Form
eines ,live-streamings* wurde be-
schlossen.

Alle Beschliisse waren einstimmig.



.. St. Oswald WIRTSCHAFT:
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St. Oswald gratulieren zur erfolgreichen
_Unternehmensfithrung.

2018 erfiillten sich Manuel Wurm
und Stefan Hackl ihren Traum von
der Selbstindigkeit. Beide hatten
bereits seit ca. 10 Jahren neben
thren Berufen ein Kleingewerbe
in der Autobranche angemeldet
und konnten somit schon viel Er-
fahrung vor der Firmengriindung
sammeln.

Befreundet sind Manuel und Ste-
fan bereits seit der Schulzeit - die
Vertrauensbasis fiir den Schritt in
die Selbstindigkeit war deshalb
gegeben.

Stefan Hackl ist gelernter KFZ-
Techniker und KFZ-Elektriker und
somit fiir die Reparaturen und Ar-
beiten an den Fahrzeugen zustdn-
dig.

Manuel Wurm ist gelernter Ma-
schinenbautechniker und absol-
vierte 2012 eine Ausbildung zum
Automobilverkiufer.

HW CARSOLUTION OG ist
eine markenoffene KFZ-Servi-
cebox, das heifit Services, Kli-
maservices, Winterchecks etc.
werden fiir alle Automarken ge-
macht. Desweiteren werden auch
Steinschlag-Reparatur, Wind-
schutzscheiben-Austausch  und
Abwicklung von Versicherungs-
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WIRTSCHAFTSBUND
ST. OSWALD

Eckdaten

2018 Firmengriindung
,,HW Carsolution OG*

Stefan Hackl
KFZ-Techniker, KFZ-Elektriker
Manuel Wurm
Maschinenbautechniker, Auto-
mobilverkaufer

Angebot:
An- u. Verkauf aller Automar-

ken, Handel mit Ersatzteilen
und Autoreifen, Autoreparatu-
ren und Services aller Art

schiden aller Art (z.B. Hagel-
schidden) angeboten.

Neben dem Gebrauchtwagen-Ver-
kauf und dem Ankauf aller Auto-
marken, konnen bei Manuel und
Stefan natiirlich auch Ersatzteile
und Autoreifen aller Dimensionen
und Marken erworben werden.

Was ich St. Oswald immer schon mal sagen wollte...

Ein grofles Dankeschon an alle Oswalderinnen und Oswalder fiir die grofartige Unterstiitzung in den letzten 4 Jahren.

Dank unserer treuen Kunden/innen ist es uns moglich gewesen, unsere Ziele zu verwirklichen und
ein erfolgreiches Unternehmen aufzubauen.

Folge 4/2022



oo St. Oswald informiert:

Parteienverkehrszeiten
Gemeindeamt

Gemeindeamt und ASZ geschlossen
-Betriebs- und Gewerkschaftsausflug-

Wir bitten Sie, die Parteienver-
kehrszeiten am Gemeindeamt zu
beachten. Diese sind:

Mo-Fr von 7:30 - 12:00 Uhr
Do von 16:00 - 18:00 Uhr

AuBlerhalb der Parteienverkehrs-
zeiten bitten wir um vorherige Ter-
minvereinbarung (07945 7255).

Volksbegehren
im September

Im September 2022 konnen fol-
gende Volksbegehren am Gemein-
deamt unterschrieben werden:

*  Wiedergutmachung der
COVID-19-Massnahmen

» Black Voices

e  COVID-Malnahmen
abschaffen

Bitte beachten: Personen, die be-
reits eine Unterstiitzungserklé-
rung fiir diese Volksbegehren ab-
gegeben haben, konnen flir diese
Volksbegehren keine Eintragung
mehr vornehmen, da eine getétig-
te Unterstiitzungserkldrung bereits
als giiltige Eintragung z&hlt.

Montag, 19. Sept. 2022,
von 08:00 bis 20:00 Uhr
Dienstag, 20. Sept. 2022,
von 08:00 bis 17:00 Uhr
Mittwoch, 21. Sept. 2022,
von 08:00 bis 16:00 Uhr
Donnerstag, 22. Sept. 2022,
von 08:00 bis 20:00 Uhr
Freitag, 23. Sept. 2022,
von 08:00 bis 16:00 Uhr
Samstag, 24. Sept. 2022,
von 08:00 bis 12:00 Uhr
Sonntag, 25. Sept. 2022,
geschlossen
Montag, 26. Sept. 2022,
von 08:00 bis 16:00 Uhr

Der Betriebsausflug der Gemeinde
findet am Do., 18. u. Fr., 19. Au-
gust statt. An diesen Tagen ist das
Gemeindeamt und das Altstoft-

sammelzentrum geschlossen. Am
Fr., 2. September ist das Gemein-
deamt aufgrund des Ausfluges der
Gewerkschaft geschlossen!

Infos vom ASZ

Zur Erinnerung:

Das Altstoffsammelzentrum in
St. Oswald b. Fr. hat (unverdndert)
an folgenden Tagen gedftnet:

Mi und Fr von 9:00 bis 12:00 Uhr
und von 13:00 bis 17:00 Uhr
Jeden 1. Samstag im Monat
von 9:00 bis 12:00 Uhr

So helfen Sie mit,
= Platz

= Kosten
zu sparen.

Im ASZ g A
Die R g
Handeln Sie mit uns!

bringen Erlose.
Kosten.

Altholz

Mobel, Kisten etc. bitte bereits zerlegt zum ASZ anliefern.

= LKW-Kilometer

Die ASZ-Mitarbeiter*innen sind fir die Zerlegung der Mobel
nicht zustandig!

-----------------------------

Geschwindigkeitsbegrenzungen einhalten

In unserer Gemeinde wird teil-
weise mit hohen Geschwindig-
keiten durch Siedlungsgebiete
gefahren. Dabei kann es zu ge-
fahrlichen Situationen, vor allem

fur Kinder, kommen. Wir bitten
Sie, die Geschwindigkeitsbegren-
zungen zu beachten und das Tem-
po anzupassen.

Danke fiir die Riicksichtnahme!

Schulveranstaltungshilfe

Fiir ein Kind, das an einer mind.
4-tdgigen (bei mehreren Kindern,
an mind. 2-tdgigen) Schulver-
anstaltung teilnimmt, kann die
Schulveranstaltungshilfe beantragt
werden.

Die Hohe richtet sich nach der
Dauer der Veranstaltung und be-
tragt € 50,- bis € 125,-.

Achtung: Fir das vergangene
Schuljahr kann nur mehr bis Ende
Oktober ein Antrag gestellt werden.

Reinigungsarbeiten nach Unwettern

Wir bitten die Bevolkerung, uns
nach Unwettern bei den Aufraum-
arbeiten (wie zB. das Ausrdumen
von Wasserschichten) zu unterstiit-
zen. Teilweise kommt das néichste
Gewitter, bevor unsere Bauhofmit-
arbeiter mit den Arbeiten in der
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ganzen Gemeinde fertig sind. In
diesem Fall kann das Wasser nicht
mehr richtig ‘
abflieBen. Wir &
bitten  daher
um eure Un- |
terstiitzung.




e St. Oswald informiert:

Herzliche Gratulation zum 100. Geburtstag

Frau Anna Krempl aus Rosenau
feierte im Juni thren 100. Geburts-
tag. Unser Biirgermeister Michael
Sporker besuchte sie und gratulier-
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te ihr herzlich.

Wir wiinschen Frau Krempl auch
weiterhin viel Gesundheit und fiir
die Zukunft nur das Beste!
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Auch der SMB (Sozialmedizini-
scher Betreuungsring) Lasberg
und vor allem ihre langjéhrigen
Essenszustellerinnen  Erna und
Annemarie von Essen auf Réddern
wiinschen Frau Krempl alles Liebe
zu ihrem 100. Geburtstag und viel
Gesundheit in der Zukunft.

Frau Berger - 50 Jahre ,,Sommerfrische*

Stellenausschreibung
Backerei Lasberg

Biirgermeister Michael Sporker und
Obmann des lokalen Tourismus-
kerns Thomas Zellner durften Frau
Maria Sterzer (,,Berger Maria“) aus
Deutschland zum 50-jdhrigen ,,Ur-
laubsjubildum® gratulieren.

Schon seit 50 Jahren kommt sie
jedes Jahr in unseren schonen Ort.
Wir wiinschen Frau Sterzer al-
les Gute, viel Gesundheit und wir
freuen uns noch auf viele weitere
Besuche!

Die Gruppenpraxis Dr. Etzlstorfer u. Dr. Svatos

ist von 8. bis 19. August 2022 geschlossen!
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Kaufhaus Lindner sucht:

Du bist kontaktfreudig, engagiert
und flexibel, arbeitest gerne in ei-
nem Team, hast Freude am Kon-
takt mit Menschen und arbeitest
gerne im Verkauf? Dann bist du
hier genau richtig!

Das Kauthaus Lindner in Lasberg
sucht ab sofort eine/n Verkédufer/in
mit ca. 20 Stunden/Woche.

Bei Interesse melden Sie sich im
Kaufhaus Lindner (07947 205 52)
oder bei Herrn Karl Kiesenhofer
(0664 73 42 01 18).



e St. Oswald informiert:

Erntedankfest in Linz
,,Osterreich in seiner Vielfalt

MAS Alzheimerhilfe
Leben mit Demenz

Am So., 18. Sept. wird in der Lin-
zer Innenstadt im groBen Stil Ern-
tedank gefeiert. Die Landjugend
Oberosterreich veranstaltet dieses
bundesweite Erntedankfest unter
dem Leitgedanken , Osterreich in
seiner Vielfalt®.

1991 fand das letzte Mal ein Lan-
deserntedankfest in Linz statt.
Zehntausende Besucher stromten
damals in die Hauptstadt, um an
der Veranstaltung teilzunehmen.
Die Landjugend greift diese Idee
wieder auf und méchte den regio-
nalen Schmankerl, den heimischen
Brauchen und vor allem der Oster-
reichischen Landwirtschaft eine
gebiihrende Biihne bieten.

. —— e?fniéd;nkfe;t.a't
Nahere Infos unter:
www.erntedankfest.at

Online-Frauenberatung
www.frauenberatung-ooe.at 06

QOnline

Frauenberatung

Corona hat so manches verin-
dert. Auch die Art, wie Beratung
und Unterstiitzung erfolgt. Das
Frauenreferat des Landes OO hat
daher eine Onlineplattform fiir
Frauen- und Maédchenberatung

eingerichtet.

Onlineberatung ist eine erste Ori-
entierung bei schwierigen Lebens-
situationen. Sie ist professionell,
rund um die Uhr, schnell, anonym
und kostenlos.

Die Demenzservicestelle Linz
Nord/Urfahr der MAS Alzheimer-
hilfe ist als Teil des Netzwerks
Demenz OO auch fiir unsere Ge-
meinde zustindig. Die Demenzser-
vicestellen der MAS Alzheimer-
hilfe bieten Rat und Hilfe in allen
Fragen zu Demenz/Alzheimer fiir
Menschen mit Demenz und deren
An-/Zugehorige.

Kontakt:

Demenzservicestelle Linz Nord/
Urfahr: Ferihumerstrale 5/Top 3,
4040 Linz

DSA Rosa Handlbauer,

Dipl. Sozialarbeiterin, Leiterin DSS
Tel.: 0664/213 9977,
dss.linz-nord@mas.or.at
www.alzheimerhilfe.at
Erreichbarkeit:

Montag bis Donnerstag, 8 — 16 Uhr
(telefonische Terminvereinbarung)

WKO - Forderung fiir Lehrlinge

Vorbereitung auf die Lehrab-

schlusspriifung

Nutze die Moglichkeit einen Vor-

bereitungskurs aus den vielfaltigen

Kursprogrammen von Kursanbie-

tern zu besuchen — kostenfrei!

Als Lehrling erhéltst du die vollen

Kurskosten inkl. USt. fiir Vorbe-

reitungskurse zur Lehrabschluss-

priifung ersetzt.

Voraussetzung:

* Der Kurs wurde selbst bezahlt

* Das Lehrzeitende liegt maximal
36 Monate zuriick bzw. der/die
Kurs(e) wurden frithestens 12
Monate vor Lehrzeitende begon-
nen

Einreichfrist:

* Spétestens 6 Monate nach Kur-
sende

Einreichunterlagen:

* Forderantrag
(www.lehre-foerdern.at)

* Teilnahmebestitigung/Rech-
nung/Zahlungsbeleg

Geltungsbereich:

* Lehrlinge aus Unternehmen/
landwirtschaftlichen Betrieben/
Gebietskorperschaften

Du trittst zur Lehrabschlussprii-
fung noch einmal an - kostenfrei!
Es kann schon einmal vorkommen,
man schafft beim ersten Antritt die
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Lehrabschluss-priifung nicht. Pro-
biere es nochmal, beim zweit- oder
drittmaligen Antritt muss keine
Priifungsgebiihr bezahlt werden.

Das Lehre statt Leere - LEHR-
LINGSCOACHING - kostenfrei!
Du hast das Gefiihl, dass manche
Dinge bei deiner Arbeit besser lau-
fen konnten? Viel besser sogar. Da
kann geholfen werden! Professio-
nelle Coaches helfen vertraulich
bei der Losung von Problemen.

Anmeldung und weitere Informa-
tionen:  www.lehre-statt-leere.at
Hotline: 0800 220074



... St. Oswald aktuell:

Selbstschutz ist der beste Schutz:

KATASTROPHENSCHUTZGESETZ

SelbstschutzmaBnahmen sind verpflichtend:

Der Selbstschutz (...) ist ein wesentlicher Bestandteil des Zi-
vil- und Katastrophenschutzes. Neben der Verantwortung der
staatlichen Organe (organisierter Katastrophenschutz) tragen
auch die Privatpersonen Verantwortung fur den Katastrophen-
schutz.

Achtung:

Veranstaltungsvorankiindigun
Vortrag zum Katastropenschutz
am Do., 20. Okt. 2022 um 19 Uhr

im Veranstaltungssaal

- Die Bevolkerung ist selber aufgerufen, zur Schadensminderung
zumutbare Vorsorge- und Abwehrmafnahmen im Rahmen der
Selbst- und Nachbarschaftshilfe zu treffen, wozu neben vor-
sorglicher Gefahrenbeseitigung und technischen MaRnahmen
vor allem auch Vorratshaltung (...) zahlt.

- Jede Person ist bei Gefahr bzw. Eintritt einer Katastrophe ver-
pflichtet, nach Moglichkeit und Zumutbarkeit, Sofortmafnah-
men zur Katastrophenhilfe und zur Begrenzung von Schaden zu
treffen. Insbesondere andere durch die Katastrophe gefahrdete
Personen zu warnen sowie diejenigen Schutz- und HilfsmaBnah-
men zu ergreifen, die vor Eintreffen des Katastrophenhilfsdiens-
tes mit unmittelbar im Gefahrenbereich vorhandenen Einsatz-
mitteln durchgefuhrt werden konnen.

-« Die Uber SofortmaRnahmen hinausgehenden MaRnahmen des
Katastrophenschutzes fallen in den Aufgabenbereich der Katas-
trophenschutzbehorde und des Katastrophenhilfsdienstes.

- Die Information der Bevolkerung uber Notwendigkeit und Mog-
lichkeit des Selbstschutzes erfolgt vor allem durch die Ge-
meinden mit Unterstutzung der Einsatzorganisationen (...) und
des Zivilschutzverbandes. welcher in diese Aufgabe durch das
Bundesministerium fur Inneres vertraglich eingebunden ist.

DER AKTUELLE

SELBSTSCHUTZTIPP

Der ehemalige und langjihrige Zivilschutzbeauftragte Otto Greindl bedankt sich sehr herzlich bei Amts-
leiter Josef Eder fiir die gute Zusammenarbeit und wiinscht ihm alles Gute fiir die wohlverdiente Pension!

Rotes Kreuz - Mitgliederwerbung

Finf Jahre ist es her, dass das Rote
Kreuz die Bevolkerung zuletzt be-

PC, mit dem Sie das Rote Kreuz Die Mitgliederwerbung beginnt

sucht und um Unterstiitzung gebe-
ten hat. Ab Juli ist es wieder so-
weit: Ein/e junge/r Mitarbeiter/in
wird an der Tiire stehen und iiber
die unterschiedlichen Moglichkei-
ten der Mitgliedschaft informieren.

Die Werberinnen und Werber
tragen eine Rotkreuz-Uniform,
konnen sich ausweisen und eine
Rotkreuz-Ausweiskarte sowie ein
Ermichtigungsschreiben  vorwei-
sen. Sie arbeiten mit einem Tablet-

vorstellen und eine Spendenverein-
barung erstellen konnen.

Die Hilfsangebote des Roten Kreu-
zes Freistadt werden von etwa 1.200
engagierten Menschen ermoglicht.
Ein GroBteil davon hilft ehrenamt-
lich. Die finanziellen Ressourcen
dafiir kommen einerseits fiir einige
Leistungsbereiche von den Sozial-
versicherungen, Land und Gemein-
den, andererseits von den Beitrdgen
der derzeit rund 7.800 Mitglieder
und 2.000 Unterstiitzenden.
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Anfang Juli und wird sich bis in
den September ziehen. Wo genau
die jungen Werberinnen und Wer-
ber zu welchem Zeitpunkt unter-
wegs sind, erfahrt man auf www.
roteskreuz.at/freistadt und in den
Sozialen Medien.

Das Rote Kreuz
Freistadt be-
dankt sich

ganz herzlich
fiir Thre Unter-
stutzung.




... St. Oswald aktuell:

Mitarbeiter/in fiir die Unterstiitzung (von Senior/innen)
in St. Oswald b. Fr. gesucht

per Sozialverein SMB (Sozial-Medizinischer Betreuungsring)
bietet in den Mitgliedsgemeinden Gutau, Hirschbach, Kefermarkt, Lasberg,
Neumarkt, St. Oswald u. Waldburg fiir Senioren

eine bedarfsorientierte Basisversorgung

Essen auf Radern

und den Verleih von Hilfsmittel an.

Unser Ziel ist es, den Senioren ein langes und selbsténdiges Leben in vertrauter Umgebung zu
Hause zu ermdglichen und eine leistbare soziale Nahversorgung in der Heimatgemeinde aufrecht

zu erhalten.

Um dem steigenden Bedarf gerecht zu werden, suchen wir ab sofort fiir den Bereich Basis-
versorgung eine/n engagierte/n Mitarbeiter/in (wenige Stunden) fiir nachfolgende Aufgaben:

\/‘\}\ediz/,)/
Hilfe bei hauswirtschaftlichen Tatigkeiten (Haushalt) g qu
Unterstutzung beim Einkaufen, bei Besorgungen etc. 5 %
Hilfe bei der Erhaltung der Mobilitét (zB Spazierengehen etc.)
Aufrechterhaltung sozialer Kontakte (zB Besuche fordern) & o
und weitere bedarfsgerechte und soziale Unterstiitzungsleistungen reuungst

SMB - Generalversammlung

Unserer Einladung zur General-
versammlung in Hirschbach folg-
ten zahlreiche interessierte Besu-
cher/innen wie Mitglieder, Klient/
innen, Mitarbeiter/innen, Vor-
standsmitglieder, = Gemeindever-
treter/innen und Ehrengéste. Die
,,Qutauer Stubenhocker* erfreuten
uns zusitzlich mit lustigen Darbie-
tungen und sorgten fiir einen stim-
mungsvollen Abend!

Nach Eroftnung durch die Vertre-
tung der Gastgebergemeinde mit
Bgm. Ing. Wolfgang Schartmiiller,
blickte Obmann Ing. Josef Prie-
metshofer anhand eines umfas-
senden Tétigkeits- und Kassenbe-
richtes wieder auf ein gelungenes
Jahr zuriick. Im Vorjahr konnten
insgesamt 38 Mitarbeiter/innen
rund 106 Klient/innen im Haus-
und Heimservice unterstiitzend
zur Seite stehen; auch konnten
iiber 27.800 Essensportionen fiir
insgesamt 158 Klient/innen zuge-
stellt werden. Neun Zustellerinnen
legten dabei eine Strecke von rund
102.000 Kilometern bei jeder Wit-
terung zuriick. Neben diesen Leis-
tungen geschieht noch zusitzlich
sehr viel Arbeit im ehrenamtlichen
Bereich, was eine wesentliche Stiit-
ze unseres Sozialvereines darstellt.

Wir bedanken uns sehr herzlich bei
unseren 38 Mitarbeiter/innen, Vor-
standsmitgliedern und weiteren
Unterstlitzer/innen wie Sponsor/
innen und Spender/innen sowie
Mitgliedern als tragende Saule des
Vereines. Einen besonderen Dank
mochten wir einer Reihe von lang-
jéhrigen Mitarbeiter/innen fiir ihre
10-, 20-, und 25-jdhrige Treue zum
SMB aussprechen und auch einige
von ihnen leider verabschieden.
An diesem Abend wurde auch Vor-
standsmitglied Maria Pirklbauer
nach 20 Jahren Vereinsmitarbeit
mit bestem Dank verabschiedet!
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Von Rechnungspriifer Bgm. Her-
bert Brandstotter gab es zudem
lobende Worte fiir die gewissen-
hafte Arbeit im Vereinsvorstand,
wo nun Anna Prandstetter, Ge-
meinderitin aus Kefermarkt, ge-
maB dem jdhrlichen Vereinsvor-
sitz-Wechsel, die SMB-Fiihrung
als Obfrau tibernimmt. Als Stell-
vertreter fungieren nun Sigrid
Hackl, Gemeinderitin aus Las-
berg und Ing. Josef Priemetshofer
aus Gutau. Wir bedanken uns im
Voraus fiir diese wertvolle Ver-
einsunterstiitzung und gute Zu-
sammenarbeit!
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Sektion Tennis - WIR HABEN ES GESCHAFFT!

Die Tennis-Herrenmannschaft ist
iiberlegener Meister der 1.Klasse
Nord C (https://bit.ly/39fbnBQ) ge-
worden und steigt, erstmals in der
Vereinsgeschichte, in die Bezirks-
liga auf. Wir konnten heuer in fast
jeder Spielrunde, die stirkste Mann-
schaft aufstellen, da wir diese Saison
ausnahmsweise von groferen Verlet-
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hael Leisch, Julian Miillehner, Paul Steininger, Thomas Fitzin-

zungen verschont blieben. Das grofle
Ziel, den Aufstieg in die nichsthohe-
re Klasse, konnten wir bereits zwei
Runden vor Schluss fixieren. Fiir
néchstes Jahr wird der Klassenerhalt
angestrebt, was mit unserer Mann-
schaft, die aus zwei jungen Spitzen-
spielern und routinierten Kémpfern
besteht, gut moglich sein wird.

Julian - 3. Platz bei den U14-
Jugend-Hallenstaatsmeister-
schaften

=

oTl'

=y | 2wercRos:
| SPORTFACHVET

OSTERREIC!

(Foto: OTV — Osterreichische
Tennisverband, erster von links

Einen ausgezeichneten Erfolg lan-
dete unser Nachwuchsspieler Juli-
an Miillehner bei den U14 Jugend-
Hallenstaatsmeisterschaften, die
Ende Miérz in Wolfsberg in Kéirn-
ten stattfanden. Nach iiberstan-
dener Qualifikation, erreichte er
sensationell das Semifinale, wo er
sich dem spédteren Sieger geschla-
gen geben mussten.

Sommerferienaktion in der Biicherei

Komm zu uns in die Biicherei und hol dir deinen
Sommerferien - Lesepass!

Auch heuer haben wir uns wieder der "Leseinitiative des
Landes 00" angeschlossen.

Der Lesepass soll Kinder und Jugendliche bis 12

Jahre auch im Sommer zum Lesen anregen. Der Pass ist
jedoch auch fiir Kleinkinder, denen Biicher vorgelesen

werden, gedacht.

BIBLICOTHEKEN

Und so funktioniert es:

Das Team der Gemeindebiicherei lddt dich ein

am Mittwoch, 10. August um 14 Uhr -

Fiir alle 6- bis 10jdhrigen (Dauer ca. 1,5 Stunden)

St. Oswalder Ferienpass 2022

Treffpunkt Biicherei
Vorlesen - Bewegen- Rdtseln usw.

Es winken tolle Buchpreise fiir die Gewinner!

Fiir jedes in den Sommerferien ausgeliehene Buch gibt es von uns einen Stempel
in den Pass. Der Pass wird ab Ferienbeginn in der Biicherei ausgegeben. Wir
schicken die gestempelten Pdsse zeitgerecht zur Verlosung an das Amt der

00 Landesregierung ein. Man kann den Pass aber auch selbst an das Land 00

einsenden.

Ende der Leseaktion und Einsendeschluss /Abgabe ist der 15. September 2022.
Wir wiinschen viel SpaB beim Lesen und viel Gliick bei der Losziehung!
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St. Oswald b. Fr. ist ,,Bienenfreundliche Gemeinde*!

Am Mittwoch, 6. Juli 2022 haben
wir die Auszeichnung erhalten. 20
oberdsterreichischen Gemelnden

Bienenfreundliche
Gemeinde. i

wurde im Landesmuseum durch LR
Stefan Kaineder die Tafel ,,bienen-
freundliche Gemelnde uberreicht.

Wier w-:"::‘“ cnweldel

Eine Gewinnerin des Fotowettbe-
werbes ,,Die schonste Bienenwei-
de — zeigen Sie uns wo Artenviel-
falt bliiht*, Wiesinger Sandra, ist
aus unserer Gemeinde.

Auch Sie konnen unsere (Wild-)Bienen im Sommer unterstiitzen!

Pflanzen Sie sommerblithende
Stauden wie Frauenmantel (Al-
chemilla vulgaris), Firber-Hunds-
kamille (Anthemis tinctoria),
Glockenblumen (Campanula per-
sicifolia, rapunculoides), Wiesen-
Flockenblume (Centaurea jacea),
Wasserdost (Eupatorium canna-
binum), Echtes Johanniskraut
(Hypericum perforatum), Storch-

schnabel (Geranium pratense, san-
guineum),...

Auch viele zweijdhrige Arten wie
Natternkopf (Echium vulgare) und
Schwarze Konigskerze (Verbas-
cum nigrum) kénnen durch Aussaat
einfach im Garten angesiedelt wer-

| gienenfreundliche
Gememd!

L ]
r.‘
iorrirsemea® bkl

den und bleiben durch Selbstaus-
saat lange im Garten erhalten.

Auf Kiichenkriuter ,fliegen* die
Bienen! Borretsch, Thymian, Ka-
puzinerkresse, Dill, Schnittlauch
oder Salbei bieten Bienen wertvol-
le Nahrungsquellen im Sommer.

Projekt ,,Bienenfreundliche Gemeinde*
Unser Boden fiir Bienen

Information des OO Landesjagdverband
Achtung Sprengzeit - Liebestolle Rehe unterwegs

Sprengzeit, Blattzeit oder Brunft
wird die Fortpflanzungszeit des
Rehwildes genannt, die von Mitte
Juli bis Mitte August stattfindet.
Um sich mit einer Geil zu paaren,
miissen die Bocke Beharrlichkeit
und Geschick aufbringen. Denn
bei ersten Annéherungen fliichtet
die Rehgeil3, so dass es zu einer
Art Hetzjagd kommt, dem Trei-
ben.

Die Tiere nehmen um sich herum
kaum noch etwas anderes wabhr.
Das blinde Treiben der liebestol-
len Tiere erhoht das Unfallrisi-
ko auf Oberdsterreichs Stral3en.
Nicht nur in Walddurchfahrten

oder auf beschilderten Stre-
ckenabschnitten kreuzen Rehe
nun vermehrt die Strafle, son-
dern auch auf Uberlandstrecken.
Der verstirkte = Wildwechsel
findet zudem nicht nur in den
Abend- und Morgenstunden statt,
sondern den ganzen Tag tiber.
,,Ein Reh hat zwischen 20 bis 25
Kilogramm. Bei einer Kollisi-
on mit 100 km/h wirken Kréfte
von rund einer halben Tonne auf
einen ein. Die Folgen sind nicht
nur Schiden am Auto, sondern
auch Verletzungen der Insassen®,
so Landesjigermeister Herbert
Sieghartsleitner. Vorausschauen-
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des Fahren und ein gedrosseltes
Tempo sorgen fiir Sicherheit im
Straflenverkehr.

Auf der Web51te www.fragen-zur-
jagd.at erdffnet der OO Landes-
jagdverband interessante Einbli-
cke in die Welt der Jagerinnen
und Jager sowie unserer heimi-
schen Wilder und Wildtiere.
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Wandertag der FF March
— eine gelungene Veranstaltung

Kunst trifft Golf

,,Wandern ist in!“ Bei schonstem
Wanderwetter besuchten an die
1800 Naturbegeisterte die Tradi-
tonsveranstaltung der FF March.
Erstmals gab es auch 2 unter-
schiedliche Wanderstrecken, eine
8 km und eine 3 km lange.

Mit dem neuen Stempelpass konn-
ten auch die ganz Jungen fiir eine
Wanderung motiviert werden, da
am Ende der Strecke mit vollge-
stempeltem Pass ein kleines Pra-
sent auf sie wartete.

,Leider konnten wir am Sonntag
zur Mittagszeit nicht mehr alle Gés-
te so bedienen, wie wir uns das vor-
genommen haben. Da unsere Infra-
struktur einfach zu klein fiir so viele
Wanderbegeisterte war®, erzihlte
der Kommandant der FF March,
HBI Rene Ruhmer. ,,Wir werden
aber unsere Abldufe optimieren und
freuen uns schon wieder auf néchs-
tes Jahr!“, lies er uns wissen.

=24 I\ §~!I-o‘LC‘§ * J
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Die Freiwillige Feuerwehr March
bedankt sich nochmals bei allen
Gisten und Mithelfer/innen fiir das
schone Wochenende.

Internationale Kunst

einzigartig prasentiert!
Am Golfplatz in St. Oswald b. Fr.
kann man seit 10. Juni internatio-
nale Kunst von 14 européischen
Kiinstler/innen bestaunen. Die
Kunstwerke werden noch bis Ende
September stehen bleiben.
Alle Oswalder/innen sind herzlich
eingeladen, am Golfplatz vorbeizu-
kommen. Die Ausstellung ist nicht
nur eine perfekte Ergdnzung zum
Golf, sondern auch eine Ferienakti-
vitit fiir Familien und Interessierte.

Neues aus der Mittelschule St. Oswald b. Fr.

Nach Beendigung der strengen
Coronavorschriften in der Schule
konnen und konnten zum Gliick
noch zahlreiche Schulveranstal-
tungen abgehalten werden, auf die
unsere Schiiler/innen hoffentlich
noch lange positiv zuriickblicken.
Die ersten Klassen konnten ihre
geplante Schwimmwoche in Lo-
senstein abhalten. Bei traumhaf-
tem Friihlingswetter erlebten die
Schiilerinnen und Schiiler neben
den sportlichen Aktivititen auch
einen aufregenden Tag im Stie-
delsbachtal. Auch die Wanderung
zur Burgruine Losenstein samt in-
teressanter Fiihrung und eine Zau-
bervorfithrung von ,,Magic Nesti‘
waren absolute Highlights.

Die zweite Klasse fuhr fiir ihre ers-
ten gemeinsamen Projekttage nach
Bad GroBpertholz. Das Thema der
Projekttage war ,,Abenteuer pur —
ab in die Natur®. Es wurden Spiele

zur Stirkung der Klassengemein-
schaft gespielt und schwierige
Aufgaben im Team geldst. Zusétz-
lich besuchten sie die Papiermiihle
und den Sonnseitn Alpakahof.

Die Schiiler/innen der vierten
Klasse haben die neue Freiheit voll
ausgenutzt und gleich einen Selbst-
verteidigungskurs und ei-
nen achtstiindigen Erste-
Hilfe-Kurs  absolviert.
Sehr lustig war auch der %
Workshop ,,Stil und Eti- 3
kette®, bei dem die Schii-
ler/innen mit Witz und
Charme die Regeln guten
Benehmens beigebracht
bekamen. Einen Nach-

Gebdude besichtigt wurden. Die
beliebtesten Programmpunkte wa-
ren der Besuch des Praters und des
Musicals ,,Cats®.

AuBlerdem wurde das KZ Maut-
hausen besucht und an einem Kli-
maprojekt in Budweis teilgenom-
men.

mittag verbrachten sie

im Linzer Landhaus beim Projekt
,,Demokratiewerkstatt®.

Das bisherige Highlight war si-
cher die Wienwoche, bei der ver-
schiedene Museen und historische
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Foto: Privat

Die vorletzte Schulwoche ver-
brachten die 3. und 4. Klasse sport-
lich in Podersdorf. Reiten, Segeln,
Tennis spielen und Radfahren
standen dort am Programm.
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Was tat sich bei uns im Kindergarten?

Ein herausforderndes Jahr liegt
hinter uns. Optimistisch sind wir
im Herbst gestartet, Corona hatte
uns jedoch leider bald im Griff.

Es war nicht immer leicht, wir
haben uns aber sehr bemiiht, den
Kindern den Kindergartenalltag
so angenehm wie moglich zu ma-
chen. Bedanken mochten wir uns
bei allen Eltern und Erziehungs-
berechtigten fiir das Mittragen der
angeordneten Malnahmen. Mit
der ,,Hallo Eltern App* haben wir
einen sehr innovativen und fort-
schriftlichen Weg gefunden, mit
den Eltern zu kommunizieren.

In unserem Garten wurden die bei-
den Sandkisten erneuert und der
alte Kriechtunnel wurde durch ei-
nen neueren
ersetzt. Im
Zuge dessen
wurde auch
der Hiigel ver-
grofert, was
kiinftig ~ das %&
Rutschen mit S
Rutschtellern |
im Winter er-
leichtern wird.

Die letzten Wochen sind regel-
recht verflogen. Die MaBBnahmen
wurden endlich gelockert und vor
allem fiir unsere 44 Schulanfanger
/innen gab es ein abwechslungs-
reiches Erlebnisprogramm. Nach
einem Besuch im ASZ und beim
Bauhof besuchte auch das ROTE
KREUZ unsere angehenden Schii-
ler/innen mit dem Programm
ROKO gleich zweimal.

Ein Dank ergeht auch an unsere
Freiwillige Feuerwehr, die sich
einen Vormittag lang Zeit fiir die
Kinder nahm. Ein Highlight war
es natiirlich, echte Feuerwehraus-
ristung anzuziehen, Wasser zu

spritzen oder abtransportiert zu
werden.

33 Kinder nahmen an mehreren
Nachmittagen auch beim DINO-
SPASS teil - ein vom Land OO
mitfinanziertes Bewegungs- und
Haltungsprojekt fiir Kinder, und
das machte sichtlich Spal.

Ein Besuch in Kleingruppen in
den ersten Klassen der Volksschu-
le sollte den Schulalltag ein biss-
chen anschaulicher machen. Alt-
bekannte Freunde wurden wieder
getroffen und die Vorfreude auf
die Schule wuchs bestimmt weiter
an. Danke an Schulleiter Wolfgang
Neumiiller und die Lehrer*innen
unserer Volksschule, dass wir dies
wieder ermdglichen konnten.

Eine Nachmittagsfahrt fiir unse-
re Schulanfinger nach Linz ins
Brucknerhaus zu ein HAUS VOLL
MUSIK konnte auch endlich wie-
der stattfinden.

Anfang Juni verzauberte das MU-
SIKSTERNCHEN alle Kinder des
Kindergartens und der Loslass-
gruppe im Veranstaltungssaal mit
einem tollen Mitmach-Programm.

Ende Juni wurden an einem Nach-
mittag die Schulanfianger/innen ge-
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biihrend verabschiedet - es gab ein
Eis, natiirlich fiir alle eine Schultii-
te und vor allem VIELE strahlen-
de, stolze ,,GROSSE KINDER*
die sich auf die Schule freuen.

Parallel dazu liefen stets Planun-
gen und Vorbereitungen fiir das
nichste Kindergartenjahr. Vie-
le neue Kinder werden bei uns im
Kindergarten starten. Wir werden
weiterhin 5 Gruppen im Haupt-
haus haben und auch die Waldkin-
dergartengruppe wird wieder mit
16 Kindern voll besetzt sein.

Bei den Schnupperbesuchen nach-
mittags in den einzelnen Gruppen
konnten sich die neuen Kinder und
deren Eltern einen ersten Eindruck
verschaffen. Wir freuen uns, dass
so ein gemiitliches Kennenlernen
stattfinden konnte. Hoffentlich
konnten viele Fragen beantwortet
werden und dem baldigen START
kann nun entspannt entgegen gese-
hen werden.

In der letzten offiziellen Kinder-
gartenwoche feierte jede Gruppe
fir sich mit den Eltern ein kleines
Abschlussfest.

Erstmals wird heuer iiber die Kin-
derfreunde fiir 4 Wochen ein Som-
merkindergarten in den Rium-
lichkeiten der Ganztagsschule
angeboten.

Wir starten wieder nach der Som-
merpause am Montag, dem 5.9. flir
die ,,alten Kinder“. Am 6.9. heif3t
es dann fiir alle Neuanfanger: ,,Auf
geht's in den Kindergarten®.

In diesem Sinne verabschieden wir
uns in die Sommerpause und wiin-
schen allen Familien eine schone
Zeit!

Das Team des Kindergartens
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Kost-Nix-Wagen
in St. Oswald b. Fr.

Die Musikkapelle St. Oswald b. Fr.
ladt herzlich ein:

Der Kost-Nix-Wagen ist ein von der
Leaderregion Miihlviertler Kern-
land gefordertes Projekt. Private
Personen konnen dort ohne Ge-
genleistung Dinge (wie Kleidung,
Schuhe, Biicher, Geschirr und klei-
ne funktionierende Elektrogerite),
die sie gebrauchen konnen, mitneh-
men, aber auch Dinge, die sie selber
nicht mehr bendtigen, abgeben und
anderen Menschen zur Verfiigung
stellen.

Der Kost-Nix-Wagen wird von Juli
bis Oktober in unserer Gemeinde
stehen und hoffentlich von zahlrei-
chen Oswalder/innen besucht wer-
den.

Foto: Privat

Offnungszeiten im
Jugendzentrum

Fr.. 22. Juli, 15 - 18 Uhr

Fr.. 26. August, 15 - 18 Uhr
Das JUZ ist fur Kinder ab ca.

7 Jahren geeignet.

MIT BLASMUSIK IN DIE

SAMSTAG

23.07.2022
AB 18:00 UHR

SPECIAL:

AM
MARKTPLATZ

ST. OSWALD B. FR.

~MUSIBLURGER"

NUR BEI SCHONWETTER !

Tag der Blasmusik

24.07.2022
AB 09:00 UHR

SPECIAL ,SELBSTGEMACHTE BELUSCHELSLUPPE"

PFARRKIRCHE & KIRCHENPLATZ

GOTTESDIENST
FRUHSCHOPPEN

Ferienspal} im Freibad

9:00 - 13:00 Uhr

Ersatztermin b. Schlechtwetter:

Sa., 13. Aug. 2022
i .

penim Wasser
ustige Aufga
' \Sr?“ier‘und um die P Poolbecken

u. m
3 Vj"‘

e Anerkennun g
‘;:Jil:le mutigen Wasserratten

A
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Damit alles gut bleibt, wenn alles anders wird ...

Ein Baby kann die Welt ganz schon
auf den Kopf stellen ... und plotz-
lich soll man eine Meinung haben
zu Themen wie: Ist es gut, wenn
ein Baby bei uns im Bett schlaft?
Soll ich mein Baby schreien las-
sen? Kann ich gleichzeitig Partne-
rin/Partner und Mama/Papa sein?

Jede Familie ist einzigartig. Daher
gibt es auch nicht die eine Antwort
auf hundert Fragen rund ums Leben
als junge Familie. Mit Gelassenheit
und gegenseitigem Verstindnis
wird die erste Zeit mit dem Baby
eine bereichernde Erfahrung.

Das Baby im Bett ist eine part-
nerschaftliche Entscheidung und

manchmal auch eine sehr prag-
matische — man bekommt einfach
mehr Schlaf. Allerdings sollte
schlafen im Elternbett nur unter
sicheren Bedingungen stattfinden.
Ein schreiendes Baby bringt El-
tern oft an ihre Grenze. Das Wis-
sen darum, dass Schreien eine der
wichtigsten Mdglichkeiten fiir das
Baby ist, mit uns zu kommunizie-
ren, kann helfen damit gut umzu-
gehen.

Weil das Schreien ecin entschei-
dender Weg fiir das Baby ist, sich
zu dullern, sollte immer darauf re-
agiert werden.

Im Familientrubel auch Zeit fur

sich als Paar zu haben kann eine
Herausforderung sein und trotzdem
ist es wichtig, sich auch als Partner
nicht aus dem Blick zu verlieren.
Damit dies gut gelingt, kann es
manchmal n6tig sein, ganz bewusst
gemeinsa-
me Aus-
zeiten zu
planen.

Ein Weg zu mehr Gelassenheit und
Zufriedenheit als junge Familie ist,
sich vor Augen zu halten: Kinder
brauchen nicht die perfekten El-
tern — sondern Liebe und Gebor-

genheit!
Quelle: Hebammengremium
Osterreich

Babysprechstunde

Bewege dich gesund!

Die Babysprechstunde findet je-
den 1. Mittwoch im Monat am Ge-
meindeamt statt.

August — Sommerpause!
Mi., 7. Sept. 2022
Mi., 5. Okt. 2022
Mi., 2. Nov. 2022

Mi., 7. Dez. 2022

Bei Interesse kann man sich di-
rekt bei der Dipl. Kinderkran-
ken- & Siduglingsschwester und
Still- & Laktationsberaterin Silke
Scheuchenstuhl  mel-
den. Eine Anmeldung
ist auch per SMS oder
WhatsApp moglich
(0664 88 67 02 07).

<

(4271 St.Oswald b.Fr., Markt 41)

Zeit:
Kursbeitrag:
Mitzubringen sind:

Wirbelsaulengymnastik

Ubungen fiir die Riickenmuskulatur — besonders geeignet nach Reha oder Kuraufenthalten.
Ziel ist, wieder eine entspannte und aufrechte Haltung durch optimales, angepasstes und
regelmdpiges Training der Muskulatur zu erreichen;

kombiniert mit Feldenkraisiibungen und Beckenbodenmuskeltraining.

Beginn: Dienstag, 13. Sep. 2022, 8:30 — 9:45 Uhr
Ort: St.Oswald b.Fr. — Ballettraum (Musikschule)

Jjeweils dienstags, 8:30— 9:45 Uhr, (10 Mal — bis 15. Nov. 2022)

€ 57,-- (ohne Raumkosten)
Turnmatte, Polster und bequeme Kleidung

Piinktlich erscheinen und Sie sind dabei!
Leitung: Dipl. Riickenschultrainerin Peherstorfer Veronika
Sollten Sie noch Fragen haben, rufen Sie Frau Peherstorfer Veronika

personlich unter 0650/2202283 an!

ACHTUNG! Die jeweils aktuelle Corona-Verordnung ist einzuhalten!

Yoga Kurs - Gesundheit.Kraft.Balance.Wohlbefinden

Wann: ab Freitag, 16. Sept. 2022
jeweils um 18:00 Uhr

Wo: Musikschule St. Oswald b. Fr.
Mitzubringen: Matte, bequeme
Kleidung, evtl. Decke

10er-Block: € 120,- (+Raumkosten)

Anmeldung:
Kursgebiihren auf das Konto:
Ravindra Shekhawat, AT26 2033
1010 0100 2318

Folge 4/2022

Uberweisung ~ der

Anmeldung  zu
einzelnen Kurs- @
einheiten ist nur i e
moglich, wenn
Platz ist.

WWW.INDRAYOGA.LIVE
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... St. Oswald - Veranstaltungen / immer aktuell - www.stoswald.at

JULI

Sa., 16. Juli 2022
Eroffnung
Bogensportanlage
ab 10:00 Uhr am Rannahof
Festakt und anschl. Frithschoppen
14:00 Uhr: Vorfithrung Bogenschie-
Ben, Veranst.: ASKO Bogensport

Fr., 22. Juli 2022
Internat. FulB3ballspiel
Summer League
ab 16:00 Uhr am Sportplatz
Apollon Limassol aus Zypern gegen
FC Slovan Liberec aus Tschechien

Sa., 23. Juli 2022
Dammerschoppen

ab 18:00 Uhr, Marktplatz (siche S. 14)

Veranst.: Musikkapelle St. Oswald b. Fr.

So., 24. Juli 2022
Tag der Blasmusik
Messe in der Kirche um 9:00 Uhr,
ab ca. 10:00 Uhr Frithschoppen am
Kirchenplatz, Veranst.: Musikkapelle

Do., 28. Juli 2022
Naturmuseum Ebensee

und Feuerkogel
Abfahrt: 7:00 Uhr, Parkplatz
bei Schlechtwetter: Klomuseum in
Gmunden, Veranst.: Seniorenbund

Fr., 29. Juli 2022

Fisch- und Bratwurstessen
12:00 Uhr, ASKO-Platz
Anmeldung bei Greindl Otto
Veranst.: Pensionistenverband

AUGUST

Sa., 6. Aug. 2022
Miihlviertler Wandertag
in Peilstein, Nebelberg
7:30 Uhr, Trenda-Parkplatz
Veranst.: Pensionistenverband

Sa., 6. Aug. 2022
Theaterfahrt nach Weitra,
Auffiihrung ,,Wiener Blut*
13:30 Uhr, Parkplatz
Veranst.: Seniorenbund

Mi., 10. Aug. 2022
Wandertag in
Weitersfelden

8:00 Uhr, Trenda Parkplatz

Veranst.: Pensionistenverband

Mi., 17. Aug. 2022
Bez. Wandertag in
Konigswiesen
8:00 Uhr, Trenda Parkplatz
Veranst.: Pensionistenverband

Fr., 19. Aug. 2022
SVO-Heimspiel Herren

Reservemannschaft: 18:00 Uhr

Kampfmannschaft: 20:00 Uhr

Sa., 20. Aug. 2022
Uberpriifung der trag-
baren Feuerloscher
8:00 Uhr — 12:00 Uhr, Feuerwehrhaus
Veranst.: FF St. Oswald b. Fr.

SEPTEMBER

Do., 1. Sept. 2022
Tagesfahrt Ramsau

Abfahrt 7:00 Uhr, Parkplatz

Veranst.: Seniorenbund

Do., 1. Sept. 2022
Landes-Bergwandertag

7:30 Uhr, Trenda Parkplatz

Veranst.: Pensionistenverband

Fr., 2. Sept. 2022
SVO-Heimspiel Herren

Reservemannschaft: 18:00 Uhr

Kampfmannschaft: 20:00 Uhr

Do., 8. Sept. 2022
Bezirkswandertag

Abfahrt: 8:30 Uhr, Parkplatz

Veranst.: Seniorenbund

"Gesunde
Gemeinde

Di., 13. Sept. 2022 e
Wirbelsidulengymnastik

8:30 — 9:45 Uhr, Markt 41

Leitung: Peherstorfer Veronika

Di., 13. Sept. 2022
Monatstreffen

14:00 Uhr, GH Gartner

Veranst.: Pensionistenverband

Fr., 16. Sept. 2022 S el
Yoga-Kurs mit Ravi

18:00 Uhr, Markt 41 (siehe S. 15)

Anmeldung erforderlich

Sa., 17. Sept. 2022
SVO-Heimspiel Herren

Reservemannschaft: 18:00 Uhr

Kampfmannschaft: 20:00 Uhr

Gemeinde

FERIENSPASS

Fr., 22. Juli und Fr., 26. August 2022
Kinder- und Jugend-
zentrum geoffnet!

von 15:00 — 18:00 Uhr, Markt 41

fiir Kinder ab 7 Jahre

Es wird gespielt, gebastelt und ge-

malt! Verantw.: Michaela Gruber

Ferienpass 2022

Das gibt es heuer fir Dich

SMB-Mitmachen

DI | 12.Juli|{Indoor-Minigolf und Hiipfburg
MI | 13.Juli|Luftballonstart bei der Raiba
DO| 14.Juli{Ukrainischer Nachmittag

SO| 17.Juli|Bei den Hohenreitern

MO] 18.Juli|Palatschinkenschupfen

DO| 21.Juli|Per Anhalter durch die Galaxie
SA | 23.Juli|Bei der Feuerwehr

MI | 27.Juli|Riickkehr der Wildnis

DO| 28.Juli|Bogensport am Rannahof

MO] 1.Aug.|Zauberer Lukas kommt

MI | 3.Aug.|Ferienteilen bei Karin

SA | 6.Aug.|Water Challenge im Freibad
DI [ 9.Aug.|Kinder-Schnupper-Golf

MI | 10.Aug.|Treffpunkt Biicherei

FR | 12.Aug.|Versuch dich als Sportschiitze
SO | 14.Aug.|Kinderolympiade

MI | 17.Aug.|Braunbergwanderung

FR | 19.Aug.|Wildtierfitterung

SA | 20.Aug.|Fischen im Rosenhoferteich
MO| 22.Aug.|Wasser ist Leben

DI | 23.Aug.|Schnuppertennis bei der Union

DO| 25.Aug.|Kirchturm- und Museumsbesuch
FR | 26.Aug.|ASKO-Schnupper-Tischtennis
MO| 29.Aug.|Radfahrsicherheitskurs

MI | 31.Aug.|Erlebnis Blasmusik

SO| 4.Sept.|Familien- und Spielefest

M

7.Sept.|Besichtigung der Kléranlage
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